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  یبازان از منظر گادامر نسبت به باز در شرح لعبت ریتفس

 نغمه حسین قزوینی

 راهنمای موزه ملی ایران-دانش آموخته دکتری پژوهش هنر دانشگاه الزهرا
qnaghmeh@gmail.com 

 

 دهیچک

پرکار و معروف سده نهم  سندهینو ،یسبزوار ینوشته واعظ کاشف ،یاز فتوتنامه سلطان یبازان، قسمت شرح لعبت در

 یباز و خیال یباز مهیکه به دو صورت خنوعی نمایش عروسکی ) یباز از لعبت یعرفان یریمتن، تفس نیق است. اه.

جامع و روشمند،  یا به گونه یمتن ارزشمند عرفان نیاست که ا نیبر ا رو شیپژوهش پ حالد. باش ی(، مشده یانجام م

متن دارد(،  نیا ریتفس یبرا ،ینسبت به باز نیمتفکر ریسا نیتناسب را در ب نیشتری)که ب یبا آراء گادامر در باب باز

 ییها شد. سپس در بخش آن پرداخته یرفانع یها افتیو در یباز بر لعبت یمهم، ابتدا به مرور نیا یگردد. برا ریتفس

 یکه در هر بخش ابتدا به معرف بیترت نی. بددیگرد ریاز در شرح لعبت بازان با آراء گادامر تفس ییها مجزا قسمت

موضوعات  نی. بنابرادیگرد ریبازان تفس از متن در شرح لعبت یآراء گادامر پرداخته و سپس متناسب با آن قسمت

 ته،یویبازان با مباحث حرکت و حذف سوبژکت در شرح لعبت قتیو عالم و حق یجد ریو غ یامر جد ،یافعال دیتوح

روشمند  یدر آراء گادامر، به صورت قت،یو حق ریتقد خ،یو ارتباط آن با تار شینما نیچنو هم یجد ریو غ یامر جد

 شیفلسفه نما نهیدر زم نینو یاتیو نظر اتیموجب خلق فرض تواند، یم ر،یتفس نیا به گونه ای که دند؛یگرد ریتفس

 دد. گر رانیا

 . یگادامر، باز ،یسبزوار یواعظ کاشف ،یبازان، فتوتنامه سلطان در شرح لعبت :یدیکل واژگان
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 مقدمه

خود در قالب  دانیآموزش مر یتصوف برا یهستند که اصحاب حرف و مشاغل، با توجه به مبان یمتون ها فتوتنامه

برند. در  یمردم عاد انیبوده که تصوف را به م نیها ا . پس هدف نگارش فتوتنامهکردند یم فیکتاب تال ای  رساله

ها لحاظ نمود.  فتوتنامه نیو جامعتر نیاز بهتر یکیبودن،  نو روا تیجامع لیرا به دل یفتوتنامه سلطان توان یم نیب نیا

 میقد یها تمام متن انیم در》:دیگو یم نیدر وصف آن چن ،یجعفر محجوب مصحح فتوتنامه سلطان به گونه ای که

از همه  یاست، فتوتنامه سلطان فتوت و روش جوانمردان نوشته شده نییدرباره آ یو عرب یکه در زبان فارس یدیو جد

 (4 ،1858 ،یمیو تسن ی)استاج《است. تر قیتر و دق تر و منظم تر و جامع مفصل

زاده  یپرکار و معروف قرن نهم، است. و سندگانیکتاب از نو نیا سندهینو ،یسبزوار یواعظ کاشف نیحس مولانا

از  یو ارادت به برخ یهمراه لی. واعظ به دلدیخود را در هرات گذران یزندگ یها سبزوار بود؛ و عمده سال ای هقیب

فرقه،  نیاصطلاحات ا یاز برخ یریگ بهره نیهمچن2و خواجه محمد پارسا یهمچون جام 1هینقشبند قتیبزرگان طر

 . (154 ،1859 ،ی)مجدد کرد محسوب انهیصوف قتیطر نیا روانیدر سلک پ توان یواعظ را م

تحت  ،کتاب نیبازان، باب ششم ا است؛ قسمت در شرح لعبت را در هفت باب نگاشته یکتاب فتوتنامه سلطان واعظ

باب چهار فصل  نی. ااستکه بر آن مترتب باشد و آداب اهل سخن،  یعنوان در شرح حال ارباب معرکه و سخنان

بازان،  فصل در سه قسمت طاس نیاو  بوده رانیگ از معرکه یازب باب که در صفت اهل نیدارد و فصل چهارم ا

است. در  یو یعرفان دگاهیدر د یباز تیواعظ نشان از اهم یبند میاست. نوع تقس بازان نگاشته شده بازان و حقه لعبت

برخوردار است. البته  ینزد و ییبسزا تیاز اهم یعرفان ریفراوان در تفاس یها تیقابل لیبه دل یباز لعبت نیب نیا

در  یصاحب دل فراوان شانیکه درو کند یاشاره م یباز از لعبت رشیتفس یگونه که واعظ در ابتدا همان یزبا لعبت



  1444 تابستان، 11، شماره 4دوره                                                     فصلنامه تخصصی عرفان و زندگی آگاهانه 
Journal of Mysticism and Consciousness Life 

 4 

از جمله عالم و  یعرفان یرهایفراوان در تفس یها تیقابل لیهمواره به دل یباز نیا نیاند. بنابرا ها نموده تامل یباز نیا

 ،یاز لعبت باز یعرفان یها افتیبر در یو در بخش مرور  شده گرفته هبهر یافعال دیتوح یانسان در آن و حت گاهیجا

 ن،یتر و مدون نیتر توان جامع یواعظ را م ریتفس ،یعرفان یها افتیدر نیهمه ا انیدر م یاست. ول بدان پرداخته شده

گادامر  راز منظ یمتن ارزشمند عرفان نیا دیگردعوامل سبب  نیمحسوب کرد. مجموعه ا یباز از لعبت افتیدر

 یغرب شمندانی. البته از آنجا که اندگردد  ریرو داراست، تفس شیپ قیرا با تحق یهمخوان نیشتریکه ب ینسبت به باز

آراء  گاهیپرداخته شود، تا جا اتینظر نیا نیتر کوتاه بر مهم یاند؛ لازم است مرور پرداخته یبه مقوله باز یادیز

 .مشخص گردد نیکرمتف ریسا نیدر ب یگادامر نسبت به باز

 یمفهوم باز یبود. و توس،یهراکل یشاسقراطیپرداخت، متفکر پ یدر باب باز یپرداز هیکه به نظر یمتفکر غرب نیاول

 یتر به باز انهیفردگرا یانداز کرد. اما افلاطون و ارسطو از چشم فیتعر یآسمان یروهایرقابت انسان با ن هیرا بر پا

افلاطون که  یا گونه کردند. به کودکانه محسوب یو سرگرم شنق یباز د،یتقل ،یگر و آن را شامل کنش ستندینگر

 ک،ی)مکار سازد ینوجوانان الگو م یو برا داند یساختمند م یتیو در مقابل مسابقه را فعال ساختار یب یرا کنش یباز

1854، 45). 

زد  وندیپ یو هنر را به باز یشناخت ییبایز یاو داور رایبود؛ ز ینقطه عطف مهم یاز آن نظر کانت نسبت به باز پس

 یدو رانه اصل انیاست که م ختهیخودانگ یا رانه یاز نظر و یگرفت؛ باز بهره یکانت در باب باز اتیکه از نظر لریش

در  ریتاث لیبا هنر بلکه به دل یرابطه باز لینه تنها به دل یدگاه ویاز د ی. بازکند یتعادل برقرار م ،یو عقلان یتجرب

 . (14،)همان است تیو جد یباز یکه همواره متضمن دوگانگ ییمهم است. الگو اریبس ت،یرشد شخص
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را اصلاح کند؛  شهیعدم توازن فرهنگ و اند تواند یپوچ، نابخردانه و مرزشکن م یبه مثابه امر چهین دگاهیاز د یباز

 یجسته و آنها را به سو یخرد در فرهنگ دور یعال یها وهیکه از ش سازد یافراد را قادر م ،یمانند باز زیهنر ن و

 )همان(  .8دینائل نما تیاز واقع ینینو یها برداشت

شرح  یاستعار یعالم داشتن انسان را به گونه ا ،یباز لهیشامخ دارد چرا که به وس یگاهیجا دگریدر فلسفه ها یباز

 یبرخوردار است، ساختار ژهیساختار و کیجهان از  نیا ی)پاورق 1یانسان چهاربعد یعالم، برا ی. محتوادهد یم

آسمان،  ن،یزم» عبارتند از دگریساحت به نظر ه هارچ نینامد. ا یم «یچهارساحت» ای «یچهاربعد»انرا  دگریکه ه

چهار تا  نیرو هر ا نیدارند و از ا هیتک گریکدیو به »و « متحدند گریکدیخود با  یبخود» که  «رندگانیو م گانیخدا

 یباز»رو  نیاست و از ا گریسه بعد د «نهیآ» یهر بعد دگریاست که، به نظر ه لیدل نیرا ساخته اند.م به ه «هیلا» کی

 نیا ینگییآ یاست و باز ریچهاربعد درگ نیساحت وجود انسان، با ا یعنیاست،  «نهیآ یباز» کیجهان  «ادیبن یب

 زین نیتگنشتایو( 214 ،1854 ،ی. )خاتممیآن هست ریدرگ الیستانسیبلکه ما در آن به نحو اگز ستین یانتخاب ،یباز

، 1854 ک،ی. )مکارکند یمقایسه م یزبان را با باز بیترت نیو به ا رد؛یگ یبه کار م را《یزبان یها یباز》اصطلاح

11) 

 یها شهیمخل رفتار و اند یباز یو دگاهیچرا که از د رد،یگ یقرار م چهیدر شباهت با ن ینسبت به باز نیباخت دگاهید

 قیکه از طر یدانسته، باز یاز مرزشکن اجتماع یکارناوال را بخش یکه و ییاست. تا جا شده تیتثب یاجتماع

 (11و  12)همان،  .رود یم انیشدن و خنده از م دهیشمطرح، و با افراط ک یخاص اجتماع یماریب کی ،یپرداز ضهینق

 دا،یژاک در نه،یزم نیبرجسته در ا یها است؛ چهره یواساز ،یدر باب باز هینظر نیتر و پرآوازه نیمشهورتر شک یب

فهم فرهنگ  قیو ژاک آرمان هستند. آنها معتقدند که از طر ستوایکر ایفوکو، رولان بارت، ژاک لاکان، ژول شلیم
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« بازی آزادانه»اصطلاح  بیانجامد. رییبه تغ تواند یمشود که  یم جادیا یاسیو س یکنش خاص اجتماع یبرا یطیشرا

 یباز شهیهم دایاز منظر در یبازکه در واسازی زیاد به کار برده می شود، نخستین بار توسط دریدا رواج یافت. 

ماقبل تناوب  یبه باز دیبا میفکر کن یبه مفهوم باز یانیبن یبه شکل میاگر بخواه یاست اما از منظر و ابیحضور و غ

 گرید انی. به بمیفکر کن ابیغ ایبه وجود به مثابه حضور  دیبا یبر اساس امکان باز یعنی م؛یشیاندیب ابیو غ رحضو

و ه نظر وی، جامعه می خواهد با بازی آزادانه به زبان، اندیشه ب. شودیوجود را موجب م ابیامکان حضور و غ یباز

ببخشد و از این طریق برخی از افکار را مسلم انگاشته و به آنها حضور اعطا کنند.  ای اجتماعی سازمانکنش ه

 (91 ،1898 دا،یدرو  12-18، 1854)مکاریک، 

 ای تهیویرفع سوبژکت لیاند، آراء گادامر به دل پرداخته یکه به مبحث باز یکسان یتمام نیکه در ب ستیدر حال نیا

انسان،  یزندگ عت،یطب یهنر، بلکه برا ینه تنها برا یچرا که گادامر از مفهوم باز تناسب بیشتری دارد. سوژه آگاه

سوژه  ای تهیویرفع سوبژکت، یا به عبارتی اریاخت وفراتر از جبر  یا به مساله ق،یطر نیگرفته و از ا بهره ریو تقد خیتار

به دلیل نگاه متن در شرح لعبت بازان  یبازخوان یبرا نهیگز نیبهتر ،یآراء گادامر در باب باز رو نی. از ارسد یآگاه م

از  گرگونهیجامع، روشمند، منظم و د یتواند به خوانش یمبه گونه ای که  .باشد یمورای جبر و اختیار نهفته در آن، 

همسو و  یکردیکهن با رو یمتنتفسیر  رعلاوه ب قیتحق نیا ،فراتر یدر گام یمتن ارزشمند منجر شود. حت نیا

هدف  نیبه ا لین یگردد. برا رانیدر ا شیدر باب فلسفه نما دتریجد یاتیو نظر اتیفرض ساز نهیزم تواند یممتناسب، 

 یو دگاهیدر بازی و د یجد ریو غ یامر جد ته،یویاز گادامر همچون حرکت و جنبش و حذف سوبژکت یمباحث

بر حسب تناسب انتخاب و سپس با استفاده از آنها متن  قت،یو حق ریتقد خ،یو ارتباط آن با تار شینسبت به نما

 د. یگرد لیمذکور تحل
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 قیتحق نهیشیپ

نزد هانس  یباشناختیمفهوم تجربه ز سهیبه دو مقاله مقا دیاز منظر گادامر با یخوانش متون کهن ادب نهیشیمورد پ در

و  ریرابطه پ نییمقاله تب یگریو د زاده فیو محمدرضا شر ینوشته آزرم مرکز یگئورگ گادامر و امام محمد غزال

 دمحسنینوشته س ،یاز سوژه محور ییدر جهت رها یکینوتهرم یباز یبرا ییمثابه همتا به دیدر اسرارالتوح دیمر

به نقد  یکه نوع ،یاند؛ از نگاه گادامر به باز کرده یسع سندگانیمقالات نو نیدر ا( 1444اشاره نمود. ) یموسو

 .رندیگ بهره ران،یا یاز ادب عرفان یا پاره ریتفس یبرا انجامد، یم یسوژه محور

 رانیدر ا یگریو باز شیابتدا به مقاله از سابقه نما دیبا زین الیخ یباز ای یباز از لعبت یعرفان افتیدر نهیشیمورد پ در

 ملیش یاسلام نوشته آن مار یاز کتاب ابعاد عرفان یموحد و سطور ینوشته محمدعل ابیبر مقاله استاد زر یلیذ

را  یباز از لعبت یعرفان ریتعب ایبرداشت و  خچهیجنبه تار شتریب منابع نیلازم به ذکر است ا( 1871و  1857کرد.) اشاره

 .ابندی یم یلیو تحل یریدارند و کمتر جنبه تفس

با آراء  یبازخوان یاست، برا یو باز شیدر مورد مبحث نما مایکهن که مستق یمتن بار، نینخست یمتن حاضر، برا حال

متن  کیجامع و روشمند از  یعلاوه بر خوانش تواند یم ،یبازخوان نیچنانچه ا د؛یانتخاب گرد یگادامر در باب باز

 . گردد رانیا شینما هفلسف نهیدر زم نینو یاتیو نظر اتیکهن، موجب خلق فرض
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 آن یعرفان یها افتیو در یبر لعبت باز یمرور

آن را در هند،  شهیر یوجود دارد. برخ یضیو نظرات ضد و نق دیعقا رانیدر ا یعروسک شینما شیدایمورد پ در

به  ای شیتا نهصد سال پ رانیسنت در ا نیاز ا یحال سند مکتوب نیاند. با ا لحاظ نموده رانیا یو حت نیچ ،یبرخ

 شیکه نما میشو یمتوجه م یمتون ادب نیمضام زا( 144: 1898 ،یو داود قیوجود ندارد. )صد یعصر سلجوق یعبارت

 ای الیخ یباز یگریاست و د یروزباز ایو  یباز مهیاز آنها خ یکیاست.  شده یانجام م وهیبه دو ش رانیدر ا یعروسک

 تیبه روا یباز . لعبتافتیبازان واعظ  در شرح لعبت توان یرا م یدو باز نیاز ا فیتعر نیتر است. کامل یباز شب

و  کردند؛ یدست حرکت م لهیگرفته و در آن عروسکها به وس یکه آن را معادل روزباز یباز مهیدوگونه خ هواعظ ب

اند.  کرده یچند رشته حرکت م لهیعروسکها شب هنگام به وس ،یباز شب ایو  یباز الیخ ای بند شیپ یباز یگرید

 نیا فی. متن واعظ در توصپرداختند  یم یباز الیکه در مقابل آن به خ گفتند یم یبه صندوق ،یباز نیبند در ا شیپ

 :است نیچن یدو باز

 شیپ یدر روز توان کرد و باز مهیخ یبند؛ و باز شیخیمه و پ یبگو ست؟یبازان چ پرسند که مخصوص لعبت اگر»

به دست حرکت کنند  یو در روز باز کنند یم یباز الیآن خ شیکه در پ ندیرا گو یبند صندوق شیبند در شب؛ و پ

 ( 842 ،1814 ،یسبزوار یچند را متحرک سازند. )واعظ کاشف یا رشته یباز و در شب

نخست تحت عنوان استاد  د؛یگو یسخن م یشب باز ای یباز پرده ال،یخ یفراوان از باز اتیدر قرن با جزئ زین عطار

 :او یباز ترک و پرده

 از اصل ترک یدانا ول یبزرگ / چابک یبود استاد یباز پرده
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 یباخت یباز شیبا خو مای/ دا یساخت بیالوان عجا صورت

 به کار یآورد گرید یدر روزگار / خرد کرد یصور کان ساخت هر

 نگاشت رونیدگر ب یاز رنگ کیصورت نقش رنگارنگ داشت / هر  جمله

 از بهر کار / جمله رنگارنگ، پر نقش و نگار یپرده ساخت هفت

 فی/ آن همه صورت در آنجا بد خف فیمرو را خوب و لط ینطع بود

 (22 ،1894مزدور از پس آن پرده بود / سالها با جمله شان خو کرده بود )عطار،  هفت

 

 :استاد نقاش تیتحت عنوان حکا گرید و

 الیخ یدیبباز یماه و سال / هر دم از نوع بیعجا یاستاد بود

 بسته بود/ در پس آن پرده او بنشسته بود شیرو شییدر پ یا پرده

 او نگار یالیاند هر خ / کرده شماریصورها مختلف او ب از

 نطع شیپ ینطع / از صورها جمع کرد یبسته بد بر رو یسمانیر

 ذوفنون بیعجا یفنون / بود نقاش یدان سمانیاندر ر جمله

 کردند آنجا سر بسر یو شر / جملگ ریاز خ یچه در عالم بد هر
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 مر کرده بود یب وناتیانسانات هم بر کرده بود/ نقش ح نقش

 آنجا گاه هست ستیو هر چه هست / کرده بود از ن وریوحوش و از ط از

 یساخت ی/ در درون آن کار را م یباخت یبرون پرده آن م از

 سر آن نطع چابک دست بود / هر چه بود او را همه در دست بود بر

 متصف یر عبارت گشته کلرنگ اما مختلف/ د کیاز  جمله

 نهاد گریبه گونه د یکیبود اما اوستاد/ هر  کسانی جمله

 پرداخته آنجا کرده او یدرون پرده او/ جملگ یصندوق داشت

 (184 ،هماناندر آن بند روان ) یصورها را از آن / او فکند یبرون کرد چون

و نام آن در  شده یم یباز یدر سراسر ممالک اسلام یباز پرده ایو  شبندیپ ،یشب باز ال،یخ یباز نیا ایگو

مصر معمول بوده است.  یها خانه اواخر در قهوه نیتا ا یاست؛ و حت الظل الیاز جمله مصر، خ گرید یها نیسرزم

چهارگوش که سقف آن از چوب  یا خانه یزبا نیا یبرا》شده است: فیتوص گونه نیا یدر منابع مصر الظل الیخ

خانه پرده  نیچهارم ا ی. از سوپوشانند یمانند آن م ای( ی)پارچه کتان «شیخ»با  یو آن را از سه سو سازند یاست م

ها )به اصطلاح او شخوص( در  است و صورتک که از چهار طرف محکم به چوب ها بسته شده زندیآو یم دیسف یا

. ندیآ یخانه م نیهستند به درون اتن   که معمولا پنج گرانیشود باز کی. چون شب تارگردد یپرده ظاهر م نیمه

ون بخواهند چخوش دارد.  یاست که آواز یکس یگریو د آورد یزنان را در م یاست که ادا یپسر شانیاز ا یکی

ها قرار  و صورتک شانیا انیم یعنی گرانیکه ماده آن پنبه و روغن است و برابر باز افروزند یبر م یکنند آتش یباز
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جانوران از چرم گاو  افتد یآنها بر پرده م هیو سا جنبانند یو م رندیگ یچوب نازک م ها را با دو دارد. صورتک

. کنند یم یزیرنگ آم ها وهیو آنها را بر حسب رنگ و صورت و لباس و جانوران و درختان و م شود یساخته م

 ابی)زر《.کنند یم دایپ یخاص یو از ان درخشندگ افتد یم شده یزیآم رنگ یها صورتک نیآتش بر ا یروشن

 (121، 1859 ،ییخو

 زین یاندک یحال تفاوتها نیمطابق است و در ع اریعطار در سطور بالا بس فاتیشده با توص یباز نیکه از ا یفاتیتوص

مشغولند )عطار از هفت  یاست که پشت پرده به عروسک گردان ی. از جمله مطابقت ها وجود اشخاصشود یم دهید

از  یشده ا رنگ ی( و صورتهاوجود داشته الظل پنج شخص عروسک گردان الیخ یو در بازیاد می کند شخص 

 یوجود دارد، از جمله نطع الظل الیخ یعطار و باز فیتوص نیب یجزئ یها پشت پرده مشخص هستند. حال تفاوت

ظل وجود ال خیال یبدان اشاره شده، ظاهرا در باز امیو در شعر عطار و خ رفتهیپذ یصورت م یکه بر عرصه آن باز

 یباز یول دادند یگردانان با دو چوب حرکت م الظل را عروسک خیال یباز یها عروسک نیاست. همچن نداشته

که  یبه صندوق الیخ یبر خلاف باز الظل الیخ فیدر توص ای. دادند یحرکت م ییها سمانیرا با ر یباز پرده ایخیال 

ها ) هر هفت پرده(  کرده، خود پرده فیکه عطار توص یالیخ ی. ضمنا در بازشود یپشت پرده وجود داشته اشاره نم

 .است و ساده بوده دیپرده سف کی شده، یانجام م الظل الیکه بر آن خ یا پرده ینقش و رنگارنگ بودند؛ ول یادار

توجه  یباز بوده و کمتر به لعبت الیخ یاز باز ،یعرفان ریو تعاب ها افتیاکثر در یکه در متون ادب نجاستیجالب ا نکته

ساختار آن نسبت به   یدگیچیپ لیاحتمالا به دل ال،یخ یباز شتریب یها تیامر نشان دهنده قابل نیاست؛ و ا شده

 د: گرد ینقل م شود، یمستفاد م یباز آنها لعبت یکه از معنا یاز نظام تیدو ب نجایاست. حال در ا یباز لعبت
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 (1111 ،1879 ،ی)نظام یکری/ ز پرده برون آورد پ یگریچو باز دیدرآ یباز به

 (42 ،1879 ،یاز پرده به در نامده )نظام یبسر نامده / لعبت خیتار وعده

اند؛ چنانچه  استفاده نموده الیخ یباز ایو  یباز پرده ای یباز شب ،یبه جا یباز شاعران از واژه لعبت یکه برخ البته

بوده و در آن به  یباز الیخ ایو  یباز شب ،یباز پرده د،بن شیپ یباز ،یباز معروفش از لعبت یدر رباع امیمنظور نظر خ

 :شود یکه پشت پرده قرار داشته اشاره م یصندوقو  شده یانجام م یآن باز یکه بر رو ینطع

 مجازاز روی حقیقتی نه از روی /  باز لعبتو فلک  انیمکلعبتما 

 (112، 1875)خیام، بازیچه کنان بدیم بر نطع وجود / رفتیم به صندوق عدم یک یک باز 

 :شود یاستنباط م یباز الیخ یبه معنا یلعبت باز یاز نظام یتیدر ب ای

 همه لعبت که بست نیپرده هست/ گر نه بر او ا نیپس ا یباز لعبت

 (14، 1879 ،ینظام) پرده باز نیاز ا دیپرده ساز / تا چه برون آ نیدل محرم ا دهید

از واژه  یکاربرد داشته؛ ول الیخ یاشاره شده که در باز ییها سمانیبه ر ز،ین یلانیحاذق گ میاز حک یشعر در

 :است استفاده کرده یباز لعبت

 : آنندراج(یمدخل لعبت باز ،یلانیو تاب رشته اوست )حاذق گ چیباز/ خلق در پ لعبت به تار لعبت همچو

 .شود یاستفاده م یباز شب مهیاز واژه خ یدو باز نیا یها یژگیو بیبا ترک زیدر روزگار معاصر ن چنانچه
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فراهم  یعرفان یها افتیدر یرا برا یهمواره عرصه خوب ،یباز و خیال یباز لعبت فات،یتوص نیاز همه ا گذشته

را استنباط نمود؛ تا  یباز نیاز ا یعرفان افتیدر توان یشده، م که آورده یشواهد یدر تمام بایاست. چنانچه تقر نموده

 :است قرار گرفته شیاز دراو یاریمورد تامل بس یباز نیا دیگو یبازان م واعظ در شرح لعبت ییجا

منکشف  شانیبه ا قیحقا یاند و بس ها فرموده صاحب دل تامل شانیدرو یباز که در کار لعبت زیعز یا بدان》

 (844 ،1814 ،یسبزوار ی)واعظ کاشف 《کرد. میخواه رادیرساله باشد ا نیا قیاست و از آن جمله آنچه لا شده

پرداخته شده  الیخ یخصوصا باز ،یباز از لعبت یعرفان یها افتیکه به در ییها از معدود پژوهش یادامه به برخ در

 :شود  یاشاره م

مقاله  نیموحد است؛ در ا ینوشته عل ابیبر مقاله استاد زر یلیذ رانیدر ا یگریو باز شیاز آنها مقاله سابقه نما یکی

ارجونا،  یا: »دیگو یکه م دید توان یم 1«تایبگهوت گ»گفتار از  نیرا در واپس یباز نیاز ا یعرفان ریتعب نیتر به کهن

 ی. ونیهمچن.« آورد یباز آن ها را به حرکت در م چون لعبت «ایما» یرویجا دارد و به ن موجوداتخدا در دل همه 

 :است آورده الظل الیخ یاز باز یعرفان یریعنوان تعب( به کیممال ای انی)از زمان فاطم یمقاله شعر عرب نیدر ا

 یراق قهیالحق علم یاکبر عبره / لمن هوف الظل الیخ رات

 وفاق ریبعضها / لبعض و اشکالا بغ خالفیو اصوات  شخوصا

 یو المحرک باق عایجم یبابه بعد بابه / و تفن حیو توض ءیتج

. در آن دمیپند را د نیبزرگتر است دهیرس یبه مرتبه بلند قتیکه در علم حق یکس یبرا الظل الیخ یدر باز یعنی

بود. لازم  یاما جنباننده همچنان بر جا شدند ینابود م یو همگ گذشتند یو م آمدند یکه م دمید ها هیها و سا صورتک
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د.)موحد، اشاره دار زیبازان ن در شرح لعبت ،یسبزوار یملا واعظ کاشف یعرفان ریمقاله به تعاب نیبه ذکر است در ا

 (114و 111 ،1859

اشاره دارد؛ و  ،یباز الیخ ای الظل الیخ یاز باز یعرفان یافتهایاز در یاسلام، به برخ یدر کتاب ابعاد عرفان زین ملیش

 :کند یرا نقل م 4از ابن فارض یشعر

به صورت مظاهر متعدد و  شوند، یمختلف نشان داده م یئتهایبه ه ای/ صور اش زیاز پشت پرده اسرار آم نکیا

 ... گوناگون

 :که کند یفرد عارف بالاخره کشف م نکهیتا ا شود، یم دهید ها هیسا یاز باز یا انگاره ای ریبر حسب تصو یزندگ

است.  مستور شده کیهم اوست که از نزد زین یی. در خلوت تنهاکتاستیفعل وجود واحد  ینیب یچه که تو م هر»

و او به  شوند، ینماند: در آن زمان، همه صورتها محو م انیدر م یشک چیه گریباشد که او پرده را بالا بزند، تا د

( یکیدانست و اعمال او را در شب )تار یاو خواه رنو تیبا هدا ،یا افتهی رتیکه بص ییهمه است؛ و تو ،ییتنها

 .« .افتی یاحساسات درخواه

 ینیب یهر چه تو م»که:  ابدی یدر م یاست. اما فرد صوف مانده یباق بیدر پرده غ ها هیسا نیا شیمسئول نما زین هنوز

 .«کتاستیفعل آن وجود واحد 

 یعرفان ریتعب ی( برایشب باز مهی)خ «ها هیسا یباز» هینبود که از تشب یفرد نیفارض اول که ابن دیگو یدر ادامه م او

ترک را  بازان شب مهیاز خ یکیفارض،  ابن لیاز تاو شیچند قرن پ ،یشابوریعطار ن نیدالدیاست؛ فر استفاده کرده

نموده و در  تیحجاب هدا ایرا از خلال هفت مانع  قتیطر آموزنو ،یبود. استاد باز ساخته شیقهرمان اشترنامه خو

بدون  د،یگو یدر ادامه م ملی. شکنند ی: مردم به او اعتراض مدینما یخود را خراب م یآخر کار، همه عروسکها
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 یباز شب مهیاست که خ یعرب ابن یعارف معاصر و ال،یخ یابن فارض از باز یعرفان ریمنبع به تعب نیکتریشک نزد

نکته اشاره دارد که  نیدر آخر به ا یاست. و شرح داده هیالمک از کتاب فتوحات یعاطف یرا در فراز شیخو هانج

هرچند که به ندرت آن را مثل  گفت، یعالم سخن م یباز شب مهیخ ایو  ها هیسا یباز نیاز ا یگاه زین یروم یملا

 (411-418 ،1871 مل،ی.)شبرد یفارض به کار م عطار و ابن

 

 در آن از منظر گادامر تهیویو حذف سوبژکت یو جنبش در باز حرکت

 یاست، اما باز یباز یعامل اصل گریوجود ندارد. ظاهرا باز یا یدوگانگ یو باز گریباز انیم ینظر گادامر در باز از

 نجای. در اشود رهیبر او چ یشود و باز یغرق در باز یعنیشود،  یباز ریدرگ گریکه باز ردیگ یشکل م یدقیقا وقت

راز  نیاست و هم ریدرگ هیدوسو یدر عمل گریبلکه باز ست،ین یبرپادارنده و مقوم باز گریباز تهیویسوبژکت گرید

 (14 ،1448است. )گادامر،  یباز تیجذاب

 یو هست عتیکه به باور گادامر، کل طب ییصرف است تا جا یاز باز رتریفراگ اریبس یدر تفکر گادامر مفهوم یباز

است؛ و  عتیطب نیاز ا یاست؛ چرا که انسان بخش یاثر هنر ،یوجود یباز نیاست. از محصولات ا داریپا یباز کی

و به  ردیگ یشکل م ینظر گادامر، انسان در باز ازکردن انسان در افق وجود است. پس  یهنر، نحوه زندگ نیتر مهم

وجود ندارد.  یتیدر آن قصد و ن عت،یو مانند خود طب ست،یعیطب یتیفعال ی. باز رسد یهنر بودن م یقیتکامل حق

 (84 ،1854و شاقول،  ینیو ام 12: 1854 ک،ی)مکار

مانند  یریتعاب نجایدر ا شود؛ یکه مدام تکرار م مییرو روبه یبا آمد و شد حرکت یمرتبه، در باز نیدر نخست قطعا

و آمدن از  یکه با آمد و شد مدام، رفتن به سمت یی. جاشود یبه ذهن متبادر م «ایامواج در یباز» ای« نورها یباز»
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 ،1448است. )گادامر،  از اهداف حرکت گره نخورده یچ هدفیکه به ه مییرو روبه یدر واقع با حرکت یعنی ،ییسو

 (44و  48

عبارت است از  یباز»که از نظر گادامر  ییحرکت و جنبش نهفته در آن است. تا جا ،یمحور مشترک باز بنابراین،

و  تیبه غا یباز یاساس یها از مولفه یکیبه مثابه  شی)گادامر( البته جنبش و حرکت به پس و پ« رخداد جنبش

. ردیآن انجام گ یکه لزوما در راستا ستین وابستهشده  نییتع شیاز پ یتیجنبش به غا نیا یعنی ست،یوابسته ن یهدف

به  یحرکت باز یحت ایو  شوند یم یو موجب تحرک باز دهند یرا انجام م یهستند که باز یکسان ای یکس نکهینه ا

 نکهیاست، نه ا یشدن باز یمهم باز گر،ید انیاست. به ب یمهم حرکت و جنبش باز زیبلکه تنها چ انجامد؛ یکجا م

 ایاست و ثان« رخداد» کیاولا همچون  یکه باز شود یاستنباط م نیکه چن یی. تا جاکنند یم یآن را باز ییها سوژه

 (Gadamer, 9338, 231-231)ندارد.  ادیبن است یکه مقوم باز یجنبش باز

معنا هم  نیاصالت دارد؛ البته به ا یرا گرفت که باز جهینت نیا دینبا ،شدگفته  یکه در باب باز یاساس مطالب بر

 یگادامر در باب باز یاست که تلق نیاست، بلکه مقصود ا یرواقعیو غ یتوهم یاصولا امر یکه باز ستین

و « ساختار است یباز»که  دیگو یم یوقت امر. پس گادگردد یذات محسوب نم یدارا یو به عنوان امر «انهیگرا ذات»

و  ینی. )امخواند یقوه( است، آن را ساختار م))فعل( و  یدارا یجهت است که باز نی، از ا«است یباز زیساختار ن»

 (29و  25 ،1854شاقول، 

که  ستیما ن یابژه در برابر آگاه کی یمستقل است، منظور آن است که باز یباز شود یکه گفته م یرو، زمان این از

مخصوص به خود است که مستقل از  تیجنبش و غا یدارا یبلکه باز ؛ دیما درآ یانحصار آگاهتحت  یبه تمام

که به وجود  یما و به واسطه ما، در جنبش دراست که  یامر ی. در واقع، بازباشد یو فوق آن م کنانیباز یآگاه

و به  میکن یما قرار ندارد؛ بلکه در آن شرکت م رونیب ایکه در مقابل و  یا ی. بازبخشد یخود را تحقق م آورد، یم
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 ،1851است. )پالمر،   گرفته شدن یبه باز ینوع شهیکردن، هم یگادامر باز ی. پس برامیشو یگرفته م یبه باز ینوع

 (18 ،1858و همکاران،  ییاباو ب 154

 اریابژه در اخت کیبه عنوان  یکه باز شود یمطرح شد، باعث م نیاز ا شیاز سوژه که پ یاستقلال باز ین رو،از ا

صورت است  نیگم کند و فقط در ا یخود را در باز کنیکه باز شود یسبب م یتسلط باز نیو ا رد؛یسوژه قرار نگ

قرار  یبلکه تحت تسلط باز ست،یمستقل ن گرید شود، یم یباز دفرد وار ی. پس وقترسد یخود م تیبه غا یکه باز

 یکه به عنوان حرکت یا به گونه ردیگ یمخاطب را در بر م ایو هم تماشاگر  رگی، هم باز«کل»دارد؛ و به عنوان 

و همکاران،  ییبابا)و . (Gadamer, 2444, 144& 148) سازد یرا با هم متحد م کنانیحرکت همه باز کپارچهی

1858 ،15( 

 کیکه  شود یمحقق م یزمان یآن؛ و باز یبا امکانات و راه حل ها یانسان عبارت است از باز یتحقق وجود پس

را من انتخاب  یسابق بر من است. باز ال،یستانسیاگز یدر معنا ،یباز به عبارتیشود.  دایمن پ یسلسله امکانات برا

آن است  یمن، در گرو یشدگ انسان رایاست، ز یجا منتف نیدر ا اریبحث جبر و اخت و دیآ یم شیپ یباز کنم، ینم

من به عنوان انسان، در  یریگ من تشکل و تجسم ندارم. شکل فتد،یراه ن یتا باز .اندازدیمن را راه ب ییها یکه باز

 ( 244، 1854 ،ی. )خاتمردیگ یصورت م ها یباز انیجر
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 از  یدر باز تهیویبازان از منظر حرکت و حذف سوبژکت درشرح لعبت یافعال دیتوح ریتفس

 منظر گادامر

به حذف سوژه است که با  دنیرس یباز فیهدف گادامر، از تعر نیشد مهمتر  ملاحظه نیشیدر سطور پ چنانچه

است، در هم  سوژه که در تفکر مدرن شکل گرفته کیانسان را به مثابه  ف،یتعر نیا لهیکمک آن، قصد دارد به وس

انسان که همانگونه که در سطور فوق گفته شد،  راچ ابد؛یدست  اریفراتر از جبر و اخت یمجرا به بحث نیبشکند؛ و از ا

من تشکل و تجسم ندارم.  فتد،یراه ن ی. تا بازاندازدیما را را راه ب ییها یآن است که باز یدر گرو ،یشدگ

 .  ردیگ یصورت م ها یباز انیمن به عنوان انسان، در جر یریگ شکل

از مبحث  شیخو یعرفان ریتعب یهوشمندانه برا اریبس ز،یرمزآم یباز نیکه واعظ از ا مینیب یم زیسطور بعد ن در

 نیاز بزرگتر یکیبا بحث  یریشرح در شباهت چشمگ نیکه ا یا است. به گونه بهره گرفته ،یافعال دیتوح دهیچیپ

مهم  نیا یایمتن که گو نیاز ا یقسمت ی. حال برا ردیگ یقرار م تهیویاز سوبژکت ییرها یبرا ستمیقرن ب لسوفانیف

 :گردد یاست، نقل م

صورت سوال  کیچادر نگاه داشته، گاه به زبان  ریو دو صورت در ز دهینشسته و چادر در سرکش دمیرا د یشخص»

 کیخرد بار یبه آواز دختر گریبه زبان صورت د دیگو یآواز )مرد بالغ بلند آواز و باز خود( جواب م ای کند یم

توان  یاصوات هر دو از و شان به اختلافیکه سوال و جواب ا دیگو یحالت چنان سخن م کیآواز )و باز( در 

 نیزدند و باز به صلح مشغول شدند، و ا گریکدیبه خصومت شد و بر  یسوال و جواب حال مود یو در اثنا دیشن

در  یدر آن متعجب شدم. صاحب دل فیضع نی. اکرد یم یآن چادر باز ریکس بود که در ز کیهمه قول و فعل 
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که  یپندار یتو م یعنیهوا و هو جد مستور بحجاب )الاعّب( اللهو ل اتحسبدست بر من زد و گفت  یآن هنگام

جا معلوم  نی. پس از اکننده ی)شده( است در حجاب باز دهی( است؟ نه که جد است و صاحب جد پوش ی)باز یباز

 زین یافعال یرا تجل نیو ا دیب توحتافعال است که مرتبه اول باشد از مرا دیاشارت به توح یباز ( شود که لعبتی)م

الا از قادر  شود یفعل در )صور مظاهر ظاهر( نم چیبر سالک منکشف گردد که ه یمعن یمرتبه(ا نی. )در اندیگو

را از باطن  شانیا قیدقا الیچنداند که استاد کامل به حسب خ یداند که صور عالم بر مثال لعبت نیمختار و در مثال چن

 ...اند باب گفته نیو در ا دینما یو افعال خود تمام م دهد یم کیتحر

به عمل مشعبد  ستیرا زبان و دست ن شانیکه ا قدرت یتامل کند داند که خاموش چند ساکن و ب کین یچون کس و

است و حرکت دهنده  یگرید ندهیاست. گو نیچن قهیالحق یو ف اند شانیناطق و متحرک ا ایکه گو ندینما یچنان م

 :یالمعنو یالمثنو یف یاشار المولو هیو ال یگرید

 سازدم یم یکه و یزیبه صنعت آزر است و من صنم/ من شوم چ او

 مرا ساغر کند ساغر شوم ور مرا خنجر کند خنجر شوم گر

 دهم یدهم / ور مرا آتش کند تاب یمرا چشمه کند آب ور

 .مختصر)ات( نگنجد نیها در عرصه ا است و امثال آن اریجا سخنان بس نیا و

را اقوال و افعال از  گرید یبه بدن انسان که هر )لحظه و هر زمان( لعبت یبگو ست؟یاشارت به چ مهیپرسند که خ اگر

 یمعن نیمختلفات است. پس چون سالک بد نیکه مصدر ا ستین یکیجز  مهیخ نیو در ا زند ی]سر[ بر م مهیخ نیا

که  یبه دل آدم یبگو ست؟یاشارت به چ بند شیپ هظاهر شود. اگر پرسند ک یارجمند بر و قیحقا یمطلع گردد بس

 نی( از صفات و احوال او حرکت دهد و بدگریرشته د گریاست و هر زمان )دست د بیو غرا بیصندوق عجا
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من اصابع  نیاصبعت نیگرداننده او را طلب کن. قلب المومن ب دیگو یکه گردان است و بزرگ ندیجهت او را قلب گو

او  دهد یصندوق حرکت نم یرا از( بالا یکه تا لعبت ندیپس چون )استاد ب ینبو ثی[. حدشاءی فیک قلبهایالحمن ]

 ابدیدو انگشت قدرت حرکت ن انیادراک کند )که( تا سر رشته دل که در م زی)را( ن یمعن نیا دیبا شود یمتحرک نم

قلبوبکم  یال نظری. ]و لکن ددار یچه معن یدل قوت حرکت ندارد و از آن جا بداند که منظور شدن دل به نظر اله

 (844-842 ،1814 ،یسبزوار ی)واعظ کاشف «احوالک[

در  تهیویو در شباهت با حرکت و رفع سوبژکت دارد یباز که از لعبت تاویلی نیکه گفته شد، واعظ مهمتر همانگونه

 .گردد فیتعر یافعال دی. که ابتدا لازم است توح است یافعال دیتوح رد؛یگ یاز منظر گادامر قرار م یباز

منسوب است  یحق تعال یحدوثا و بقا فعل حق است و به اراده ازل یدر عالم هست یهر فعل و اثر یعنی یافعال دیتوح

 ،یمتعال هم خالق جهان هست یرا تحقق بخشد. پس خدا یاثر ای یتواند به اراده مستقل خود، فعل یکس نم چیو ه

و  یساروخاتمی .)ستین کیامر با او شر نیادر  چکسیاست و ه نشیعالم هم رزاق و حاکم بر آفر ،یهم مرب

 (17 ،1444همکاران، 

. رسند یمخلوقات است، سازگار به نظر نم انیو تاثر م ریتاث رشیکه مستلزم پذ تیبا اصل عل یافعال دیتوح رو نیا از

خدا را به عنوان  توان ینم گریو د افتد یم ییخدا و خلق جدا انیها، م معلول شیدایسلسله علل در پ رشیبا پذ رایز

خدا را تنها موثر نظام  توان ینم گریصورت د نیو در ا کرد؛معلولها، محسوب  شیدایپ میفاعل بلاواسطه و مستق

 (45و  47 ،1854پناه،  زدانیو  ییدر تعارض خواهد بود. )کاکا یافعال دیامر با توح نیدانست و ا یهست

. حال، بر حسب  گردد یمحسوب م یدر کلام و فلسفه اسلام زیاز مسائل چالش برانگ یکی یافعال دیتوح پس،

مرور  یو امام یو معتزل یدر علم کلام اشعر یافعال دیمختلف به توح یدگاههایضرورت به صورت مختصر، د
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ندارد و در انجام  یاریگونه اخت چیه دشمعتقدند که انسان در افعال خو «هیجبر» ای. به عنوان مثال اشاعره گردد یم

 .ستندیحرکت دست مرتعش با دست مختار قائل ن نیب ی. لذا آنان فرقباشد یامور مجبور م هیکل

است که تمام افعال انسان اعم از حسن و  نیها ا . چون لازمه اعتقاد آنستندیکه اشاعره معتقد به عدالت خدا ن ییجا تا

 دگاهیعقاب و ثواب در برابر اعمال در د هجیاست. در نت اریالاخت قبح، کار و فعل خدا است و انسان در هر دو مسلوب

 .شرک از او است یاشاعره گسترش قدرت خدا در تمام کارها و نف یاست. هدف اصل یامر قرارداد کیآنها 

از  اریاند که سلب اخت مسئله نیچنانچه آنها قائل به ا رد؛یگ یدر مقابل اشاعره قرار م« مفوضه» ای« معتزله» دگاهید ،یول

 .است یمعتزله گسترش عدل اله یدارد. هدف اصل یانسان منافات با عدل اله

هستند، نه معتقد به جبر هستند و نه  یمکتب دوازده امام روانیاست( که پ عهیاخص از ش هی)مراد از امام ز،ین هیامام

اش مستقل است اما  سان در ارادهکه: ان نیا حیتوض «نیالامر  نیبل الامر ب ضیلا جبر و لا تفو»بلکه معتقدند:  ضیتفو

است که در انجام تمام کارها آزاد و  یا انسان به گونه نشیآفر امندارد چون نظ یگونه استقلال چیدر تصرفاتش ه

 نیبل الامر ب» یهمان معنا نی. و ادهد یانجام م یاله یرویاستقلال تام دارد اما در تصرف و مقام عمل، کارها را با ن

 .است «نیالامر

که خداوند  ییها فیمختار نباشد، تکل یاست که اگر انسان موجود نیاشاعره مستلزم ا هینظر عه،یباور متکلمان ش به

در  دیبا توح زیمعتزله ن دگاهید نی. همچنشود یمحسوب م معنا یب یبر عهده انسان گذاشته و عذاب و پاداش اخرو

انسان در  اریاز آن رو با اخت یافعال دیتوح انیعیش دهیبودن قدرت خداوند منافات دارد. به عق ریو فراگ تیخالق

هم فعل خدا  توان یرا هم م یافعال انسان نیکه افعال انسان در طول فعل خداوند هستند. بنابرا ردیگ یتعارض قرار نم

 (24 -21 ،1444و همکاران،  یو هم فعل انسان دانست. )سارو
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 یافعال دیعرفا در باب توح دگاهیلازم است به د عه،یاشاعره، معتزله و ش یها دگاهیپس از ذکر خلاصه د حال

 نیا یمعرف یدارد. برا ار،یو متعاقب آن جبر و اخت یافعال دیبه توح یعرفان یشود. چرا که واعظ، نگاه پرداخته

( با لحاظ عهیفوق )اشاعره، معتزله و ش یها دگاهید نیمطلب اشاره کرد که جامع مشترک همه ا نیا  به دیبا دگاهید

معنا که چه در  نیو خدا قائل هستند؛ بد یفعل انسان نینسبت ب جادیا یبرا نیشدت و ضعف، به ضرورت وجود طرف

اثبات مدعا، دو طرف مستقل )خدا و  یبرا میریناگز ار،یاخت هینظر رشیجبر و چه در صورت پذ رشیصورت پذ

کاملا مشخص و ممتاز باشد، تا  نیطرف انیکه مرز م یبه طور م؛یریفرض گ اریاخت ایبر نسبت ج تحقق یانسان( را برا

که عرفا از جمله واعظ که به وحدت وجود  ستیدر حال نیآن دو تصور کرد. ا انیرا م اریاخت ایبتوان نسبت جبر 

 یم نیچن باره نیدر ا یمطهر دیشه(94 ،1444 ان،یو پورنامدار ی. )سلمانکنند یرا رد م تیقائل هستند؛ اصل عل

  :دیگو

شمرد؛  تیمنکر قانون عل توان یاند، م خودمان قرار گرفته یوحدت وجود را که در صف اول عرفان هینظر طرفداران»

و بلاخره  ستین یتیواقع الجهات عیواحد من جم یتیو جز واقع ستین یارید ار،یاز  ریعده، غ نیا هیطبق نظر رایز

خالص، از  یوحدت وجود ی. عرفاستین یتیواقع یگتا سخن از ارتباط و وابست ستیدر کار ن یو دوگانگ تیثنو

و خدا را مباشر و موثر  کنند یم یرا نف تیکه عرفا عل نیا لیدارند. پس دل زیپره تیو معلول تیاستعمال لغت عل

در شهود  شهیر دهند؛ ینسبت مبه حق  واسطه یآثار و افعال مخلوقات را ب هیو کل دانند یم یبلاواسطه نظام هست

 (191 ،1894 ،ی)مطهر «به وحدت نزد آنها وجود دارد. اعتقادعارفانه و 

تسامح نام  یاست که مولانا، به ناچار و از رو ییتصور دو طرف، در رابطه انسان و خدا نزد عامه، تا جا ضرورت

جبر عارفانه تنها توسط  نیا قتیباشد. حق هرچند ناتمام از آن داشته یریتا مخاطب بتواند تصو نهد؛ یرابطه را جبر م

که  ندیرا بب ها دهیپد گرید هیباشد و بتواند رو گشوده قتیرا در شهود حق یقلب و دهیکه حق د شود یدرک م یکس
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 یمفهوم تیوجود نور جلال حق است که از ثنو یعارف تجل اریبا حق است. پس جبر و اخت تیوحدت و مع انگریب

 (58- 54 ،1444 ان،یو پورنامدار ی)سلمان :مبراست یبه کل

 حبس جبر کرد ستیکرد/ و آنکه عاشق ن صبر یجبرم عشق را ب لفظ

 ستیابر ن نیمه است ا یتجل نی/ ا ستیبا حق است و جبر ن تیمع نیا

 (19 ،1894 ،ی)مولو ستی/ جبر آن اماره خودکامه ن ستیجبر، جبر عامه ن نیبود ا ور

 ایو  تیئحذف دو یبه عبارت ای یافعال دیتوح انیبه ب یباز با استفاده از لعبت یعرفا به خوب رینه تنها مانند سانیز واعظ 

 یگردان به خوب ها به دست عروسک از حرکت و جنبش عروسک یخالق و مخلوق پرداخته؛ بلکه و هیرابطه دوسو

 انیب یبرا یاز باز یاست؛ چنانچه و بهره گرفته ،یعرفان یکردیبا رو شیاز نظر خو یافعال دیتوح حیتوض یبرا

قلب  ایبدن و  اسیق نیاست. تا جایی که با ا برده رهو حرکات افعال آنها را در برگرفته، به گرانیکه باز یوحدت

آنها  خالق و مخلوق و افعال و خواست نیب یدوگانگ ریتعب نیو با ا؛ کند یم ریدر دست خداوند تعب یا لهیمومن را وس

 یکه وقت یاست؛ رخداد رخداد دانسته کی هرا مشاب یبر حرکت و جنبش در باز دیبا تأک زی. گادامر نشود یبرداشته م

 یحرکت یکه از نظر گادامر باز ییبلکه تحت سلطه آن قرار دارد. تا جا ست،یمستقل ن گرید شود، یفرد وارد آن م

و حرکت و  ی. پس گادامر با استفاده از مبحث بازسازد یرا با هم متحد م کنانیاست که حرکت همه باز کپارچهی

است. از  پرداخته اریفراتر بحث جبر و اخت یدر گام یفعال شناسا در تفکر غرب و حت ژهجنبش آن، به حذف سو

واعظ  ریبا تعب یادیدر شباهت ز ،یباز تهیویمجموع نظرات گادامر راجع به حرکت و جنبش و حذف سوبژکت رو نیا

 . ردیگ یقرار م یلعبت باز در تفسیر یافعال دیاز توح
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 نزد گادامر یدر باز تیو جد یجد ریغ امر

با  یهمراه نیدر ا ی. اما بازشود یم دهیفهم یآن در ارتباط با شوخ شود، یم گفته یسخن ای یبر فعل یعنوان باز یوقت

شکل  یگرفته نشود، باز یجد یکه تا باز یا مختص به خود است؛ به گونه یتیجد یاز امور جد ییو جدا یشوخ

و دارای  یرجدیغ یامر یپس باز« دارد ژهیو ینسبت ست،ا یبا آنچه جد یباز». چنانچه به گفته گادامر ردیگ ینم

است؛ در خود  تیتقدس و جد یو دارا شود؛ یتمام دنبال م تیبا جد یشوخ نیاست که ا یآغشته به شوخ یکالبد

. کند یرا خراب م یباز رد،ینگ یرا جد یمقدس دارد و هر کس باز تیجد یشروع شود نوع که نیهم یچرا که باز

 شود یانجام م تیبا جد گریاست و از طرف د یرجدیدر ذات خود امر غ یکه از طرف یا دوگانه کیدر  یپس باز

نام  یتناقض در ظاهر برا نیدوگانه در ع نیاست. ا قرار داده یباز فیتعر یبرا ییقرار دارد؛ و گادامر آن را مبنا

امر  نیا گریاست و از طرف د یرجدیغ مرهم واجد ا یکه باز یا لازم است؛ به گونه یبه عنوان باز یتینهادن هر فعال

 ،یو خاتم (Gadamer, 2444, 148-14 ردیگ یشکل نم ینشود، باز یباز یتا به صورت جد یو شوخ یرجدیغ

1854، 217( 

در آن  یستیکند، بلکه با یچیسرپ یاز قواعد باز تواند ینم گریاست و د تیجد نیع گریباز یبرا یباز ن،یبنابرا

 دایتحقق پ یباز تی، غا«گم کند» یخود را در باز گریتن در دهد. پس، تنها اگر باز یمشارکت کند و به قواعد باز

 ریکه خود را کاملا درگ یکنیاست. چنانچه باز یباز« گر بیتخر»نشود،  یقواعد باز میتسل گری. حال اگر باز کند یم

را  یآن را درآوردن، باز یادا ای یبا باز کردن یچرا که باز شود؛ یم دهینام ریگ حال ای عیآدم ضا کند، ینم یباز

به  یباز یاز تلقتعلق، خود مانع  نیداشتن به آن است و ا متضمن تعلق یگرفتن باز ی. در مقابل، جدکند یخراب م

و متعاقب  شود یم یبه باز دنیبخش تینیکردن که مانع از ع یباز انیدر همان جر ،ی. وانگهشود یابژه م ای نیمثابه ع
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 یعبارت است از اجرا یباز رو نیاز ا دهند؛ یفاعل شناسا از دست م ایخود را به عنوان سوژه  گاهیجا کنانیآن باز

متعارف از  یبرداشت تلق نیدر ا( 24-27و  88 ،1855 مر،ینسهایا. )وستیبه دست آن که سوژه ن ستیآنچه ابژه ن

. ابدی یم تیاهم یاعمال دلبخواهانه آنها، بلکه خود باز یو حت گریباز تیو ن یچرا که نه آگاه بازد، یرنگ م یباز

 (27 ،1854و شاقول،  ینی)ام

 

 بازان از منظر گادامر در شرح لعبت تیو جد یجد ریامر غ ریتفس

مستفاد  ییمعنا نیمتن که چن نیاز ا یبازان ابتدا لازم است که قسمت در شرح لعبت تیو جد یجد ریامر غ ریتفس یبرا

 :نقل گردد شود، یم

 قتیاگرچه در لباس هزل باشد اما به حس بحق کند یکه در عالم صورت ظهور م یزیدانست که هر چ دیببا اولا》

که در کشف اسرار  یجداست به نسبت با نفس یبا آلت ملاه یاست که لهو لاه جد بود؛ چنانچه آن بزرگ گفته

 یزی. عزابدیدر یتا از آن لهو جد ندکه به لهو و صورت آن باز نماند و جهد ک دیمجد است. پس عارف با یاله

 ریو دو صورت در ز دهینشسته و چادر در سرکش دمیرا د یحاضر شدم. شخص یبه هنگامه لهو یاست که روز گفته

به  دیگو یآواز )مرد بالغ بلند آواز و باز خود( جواب م ای کند یصورت سوال م کیچادر نگاه داشته، گاه به زبان 

که سوال و جواب  دیگو یحالت چنان سخن م کیآواز )و باز( در  کیخرد بار یبه آواز دختر گریزبان صورت د

به خصومت شد و بر  یسوال و جواب حال مود یو در اثنا دیتوان شن یاصوات هر دو از و به اختلاف شانیا

. کرد یم یآن چادر باز ریکس بود که در ز کیهمه قول و فعل  نیزدند و باز به صلح مشغول شدند، و ا گریکدی

دست بر من زد و گفت اتحسب اللهو لهوا و هو جد  یدر آن هنگام یدر آن متعجب شدم. صاحب دل فیضع نیا
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 دهی( است؟ نه که جد است و صاحب جد پوش ی)باز یکه باز یپندار یتو م یعنیمستور بحجاب )الاّعب( 

 (844-841 ،1814 ،یسبزوار ی)واعظ کاشف《.کننده ی)شده(است در حجاب باز

وجود دارد، چرا که از نظر  زیدر نگاه واعظ ن تیو جد یجد ریدوگانه متناقض امر غ شود، یکه ملاحظه م همانگونه

خود را  تیو جد ستیجد یباز نیحال ا نیدر لباس هزل بوده و در ع کند یم یهرچه که در عالم صورت تجل یو

 یرا نه لهو و شوخ یکه واعظ باز یا گونه بهاست. پس  شده دهیپوش گریباز ئتیاز صاحب جد مأخوذ نموده و در ه

 زی. گادامر نداندیصاحب جد، م یبه عبارت ایو  یرا برگرفته از صاحب باز یباز تیو جد پندارد یم یجدبلکه کاملا 

 فیتعر شود، یانجام م تیبا جد گریاست و از طرف د یرجدیدر ذات خود امر غ یکه از طرف یا را دوگانه یباز

 یلازم است؛ چرا که از طرف یبه عنوان باز یتینام نهادن هر فعال یتناقض در ظاهر برا نیدر ع گانهدو نی. اکند یم

شکل  ینشود، باز یباز یتا به صورت جد یو شوخ یرجدیامر غ نیا گریاست و از طرف د یرجدیواجد امر غ

. چرا که او محدود و محصور شود یم دهینام ریگ حال ای عیآدم ضا رد،ینگ یرا جد یکه باز یشخص ی. حتردیگ ینم

از  ریغ یکه از نظر گادامر باز ییتا جا ردیبگ یآنها را جد دیدر آن است، که با لیعوامل دخ ریو سا یبه قواعد باز

 (Gadamer, 2444،148-142 و 19 ،1858و همکاران،  ییابا)ب .تقدس است یدارا ت،یجد

در نگاه واعظ   کننده یو باز یبخش باز جد به عنوان وحدت صاحب یبه عبارت ایو  یدر باز تینقش جد نیهمچن

متضمن  ،یباز تیجد زین ی. چنانچه از نظر وردیگ یدر شباهت با نظر گادامر قرار م گردد؛ یم تیکه موجب رفع دوئ

 انی. چرا که، همان جرشود یابژه م ای نیمثابه ع به یباز یتعلق، خود مانع از تلق نیاست و ا یداشتن به باز تعلق

فاعل شناسا از دست  ایمرتبه خود را به عنوان سوژه  کنانیو باز شود؛ یم یبازبه  دنیبخش تینیمانع از ع کردن، یباز

 .ستیبه دست آن که سوژه ن ستیآنچه ابژه ن یاجرا شود، یم یباز تیو در نها دهند؛ یم
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 در آراء گادامر قتیو حق ریتقد خ،یو ارتباط آن با تار شینما گاهیجا

متفاوت است.  یدگاهیورود به بحث هنر از د یبرا یا  مقدمه یو روش، به نوع قتیدر کتاب حق یباز گاهیجا نییتب

 یهمواره در معرض تماشا شیاست. البته نما مطرح شده یتنگاتنگ با باز یدر ارتباط شیهنرها، نما نیالبته در ب

هنر  یارسطو معتقد است که اساس و مشخصه اصل یرویآن را تماشاگر خواند. گادامر به پ توان یاست که م یکس

. همانا ابدی یضرورت م شیبحث از وجود تماشاگر در نما رو نی. از اگذارد یاست که بر تماشاگر م یریتاث یشینما

 زین شینما یکه از نظر و یا دارد. به گونه شیاز نما یتر عیوس یدر نظر گادامر معنا یاست که باز یادآوریلازم به 

جهان کاملا بسته را درون  کی یرمذهبیو غ یمذهب یها شیاز نما یاری. به عنوان مثال بسشود یمحسوب م یزبا کی

 لیرا تحص شیدر مخاطب معنا یمخاطب هستند. باز یبه سو یشیحال گشا نیدر ع یول دهند؛ یم شیخود نما

خود  ی. بازشود یداده م شینما یزاو سپس ب کنند یم یباز گرید ینقش خود را به مانند هر باز گرانی. بازکند یم

 شینما ییساختار بازنما «کننده لیتکم»و تماشاگر است. پس تا مخاطب به عنوان  گرانیباز رندهیکل است و دربرگ

 (879 ، 1444 ،ی. )موسوشود یمحقق نم یواقع یبه معنا شیوجود نداشته باشد، نما

 تیواقع نیشرکت دارند، بر اساس ا یکه آنان در باز یا قهیو طر کنند یم ینقش خود را باز گرانیباز شینما در

مخاطب مستغرق گردد خود را  ی. حال وقتکنند یم یباز شیاست که آنان نقش خود را در ارتباط و توجه به کل نما

شدن  میسه گونه نی. ارود یم انیو تماشاگر از م گریاساس اختلاف باز نجایو در ا دهد؛ یقرار م گریدر مقام باز

بودن  ریکاملا منفعلانه که از سراپا درگ یدارد. مشارکت ژهیو یتیاست، نزد گادامر اهم یواقع یتماشاگر که مشارکت

و  879-875 ،1444 ،ی. )موسوشود یشدن توسط آن، حاصل م خود یو از خود ب کند یدر آنچه شخص مشاهده م

 (42-48 ،1855 مر،ینسهایوا
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تماشاگر مجال  یتراژد یدارد؛ چرا که در زمان اجرا ژهیو یگاهیجا یشینما یهنرها نیدر ب ،یگادامر تراژد نزد

 یاست، همزادپندار ریتقد میکه خود تسل ی؛ و با قهرمان آن است انیپا گر و فقط نظاره کند ینم دایدخالت پ

در  یارد. چرا که تراژدگادامر وجود د یکیرمنوتدر فلسفه ه یمشرب یاز قدر یعنصر رسد یبه نظر م جا نی. ادینما یم

دارد. آنچه در  نشدن اشاره ریتقد فیبه حر یناهمخوان نیاز جرم باشد؛ ا شیکه مجازات ب ونددیپ یبه وقوع م ییجا

در  شیخو یعام و مشترک است. تماشاگر متوجه تناه قتایحق یزیو چ شود یتجربه م یکیافراط رنج تراژ نیچن کی

را که بر سر قهرمان فرود  یریعدالت تقد ایکلمه،  قیدق یبه معنا عیوقا کیتراژ انی. جرگردد یم ریتقدبرابر قدرت 

 نیاست که در مورد همگان صادق است و آن ا یکیزیمتاف ریفراگ قتیحق دکنندهیبلکه تائ کند، ینم دییتا دیآ یم

 (19-41 ،1855 مر،ینسهای)ن.ک وا .شوند یخود نم ریتقد فیحر انیاست که آدم

. گردد یدرک م بتیمص قیتنها از طر دهد یالشعاع قرار م ما را تحت اتیو ن دهایکه ام ریعام و فراگ قتیحق نیا

بلکه  ست،ین زیآن چ ای نیا اموزد،یرنج ب ای بتیمص قیاز طر ستیبا یم یآنچه آدم»که  دهد یچنانچه گادامر شرح م

«. سازد یرا از عالم قدس جدا م یکه آدم یلیحااست، در باب مطلق بودن  یدرباره حدود و ثغور آدم رتیبص

و  دهند؛ یم یها رو خارج از کنترل انسان ع،یاست که وقا تیواقع نیبه طور ساده قائم بر ا یآدم یتناه نیبنابرا

 همان(. )سازد یرا آشکار م یعیوقا نیکنترل چن رقابلیغ جینتا یتراژد

 میندار یارینکردن در آن اخت یباز یکه برا یتر میعظ شینکته اشاره کرد که از نظر گادامر، نما نیبه ا دیادامه با در

به فهم  ییخودآزما ندیاز آنکه خودش را از رهگذر فرا شیپ اریوجود دارد؛ و بس یخیبه نحو تار یاست. آدم خیتار

 تهیوی. کانون سوبژکّتفهمد یم کند یم یکه در آن زندگ یشوردر جامعه و ک دایخودپ یا درآورد خود را به گونه

از  یکیرو  نیاست. از ا یخیتار یبسته زندگ یها در چنبره ییفرد از خود تنها سوسو یاست؛ و آگاه یا نهیآ
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 واز نظر ا قتیاست. حق یو باز قتیدو مفهوم حق نیدارد، وجود ارتباط ب دیکه گادامر بر آن تاک ییها نکته نیتر مهم

معنا ندارد.  قتینباشد، حق یو اگر باز «کند یم دایپ نیمن تع یبرا یدر باز قتیحق»او  ریبلکه به تعب ست،یروشمند ن

کشف  م،یهست ریاس یباز کیکه ما در عالم  ی. مادامکند یم جادیعالم خود را دارد و جوّ خاص خود را ا زین یباز

 قتی. پس حقسازد یبه اندازه همان عالم خود را آشکار م قتیحق یعنی شود؛ یبه اندازه همان عالم انجام م قتیحق

 ریدرگ یدر باز یکه وقت ی. به نحومینقش دار قتیحق یریگ بکله ما خود در شکل ست،یو خارج از ما ن ینیع یامر

 (828-824 ،1854 ،یو خاتم 127 ،1859، لان، 88 ،1855 مر،ینسهای. )واشود یظاهر م قتیحق م،یشو یم

 در شرح لعبت بازان از منظر گادامر قتیعالم و حق ریتفس

. چنانچه واعظ در ردیگ ینزد گادامر قرار م شیو نما ریو تقد خیبا تار یکیبازان در شباهت نزد در شرح لعبت عالم

مشغول گرداندن آنهاست و در ادامه  یگردان که عروسک داند یم یباز بازان، عالم را همچون صحنه لعبت شرح لعبت

 :آورد یمامر به عنوان شاهد  نیا دییرا در تا امیمعروف خ یرباع

و افعال  دهد یم کیرا از باطن تحر شانیا قیدقا الیچنداند که استاد کامل به حسب خ ی... صور عالم بر مثال لعبت》

 (841 ،1814 ،یسبزوار ی)واعظ کاشف《...  دینما یخود تمام م

از عالم و افعال  یرمز اناتیب یپرده برا لیاز تمث یاریاست، صاحبدلان بس اشاره کرده زیهمانگونه که واعظ ن البته

 :گردد یاز آنها نقل م یتعداد نجایاند، در ا بهره گرفته انیآدم

 (111 ،1892)حافظ،  کنند یم ری/ تا خود درون پرده چه تدب بیاز برون در شده مغرور صد فر ما

 (441، 1894 ،ی)مولو یا پرده دمیتر من ند عجب نی/ ز یا جمله بسته و مرده نیعوام ا با
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است که  یانیکه همواره در معرض تماشاچ داند یم یباز یا را گونه شیکه ملاحظه شد، گادامر نما همانگونه

 ژهیو یگاهیجا یشینما یهنرها نیدر ب ی. تراژددهد یقرار م گریو خود را در مقام باز رند؛یدرگ یمنفعلانه با باز

؛ و با  آن است انیگر پا و فقط نظاره کند ینم دایتماشاگر مجال دخالت پ یتراژد یدارد؛ چرا که در زمان اجرا

را در برابر  شیخو یراه تماشاگر، خودش و تناه نی. از ادینما یم یاست همزادپندار ریتقد میکه خود تسل یقهرمان

است که در مورد همگان صدق  یکیزیمتاف ریفراگ قتیحق دیمؤ کیتراژ انی. چرا جرشناسد یباز م ریقدرت تقد

ما را تحت  اتیو ن دهایکه ام ریعام و فراگ قتی. حقشوند یخود نم ریتقد فیحر انیاست که آدم نیو آن ا کند یم

 ع،یکه وقا نیو ا یآدم تیآن به محدود لهی. چرا که به وسگردد یدرک م بتیمص قیاز طر دهد؛ یالشعاع قرار م

 فیبا تعر یجهان شمول به نوع یکیزیمتاف قتیحق نی. اگذارد یم شیرا به نما دهند یم یرو یخارج از کنترل و

 یکیو  شود؛ یم ادآوریبشر را  یها تیمرزها و محدود نید یچرا که به نظر و ابد؛ی یارتباط م نیگادامر در مورد د

در ادامه به ( 17 ،1859. )گادامر،  است ریتقد یرویدر مقابل ن یتجربه عجز آدم یاز نظر و نید یامهایپ نیاز مهمتر

از  کتریخداوند را نزد یگفت، و دیهمچون واعظ با ییعرفا دگاهیدر باب خداوند با د گادامر دگاهیشباهت د لیدل

 دهد، یشرح م ندسیاز گزنفون و پارم یاو در شرح قطعات م،یرا بکن اش ییلازم باشد فکر کجا یکه حت آورد یم یآن

 یستیآل دهی/ ایکه از سنت انگاره باور یدارند حاضر است. همه توقعات ییکه با آن آشنا یکسان یبرا 》،یامر اله

آن  یبلکه موضوع اصل شود، یآغاز نم دنیشیاند》از  یونانی نیاست. د جا بوده نابه رفته یمطلب م نیفهم ا یبرا

حاضر آشنا  یبا آن به سان امر یاز وجود است که آدم یا شامل نحوه نینحوه وجودداشتن است و ا یعنیوجود، 

 (15: همان)《با آنچه آنجا است قرار داشتن واسطه یدر معرض ب یعنیتفکر است؛  یمعنا نیاست. ا
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تا نظر واعظ  دیگرد یا  شد؛ مقدمه از منظر گادامر گفته یشمول و امر اله جهان قتیکه در باب حق یذکر مطالب حال

در شباهت با نگاه   ( کهیفتوتنامه سلطان انیگو خوانان و افسانه قصه انی)در قسمت ب دنیقصه گفتن و شن دیدر باب فوا

 :نقل گردد رد،یگ یقرار م یگادامر مورد تراژد

آن که چون  میدارد: اول آنکه از احوال گذشتگان خبردار شود. دو اریبس دهیفا دنیکه قصه خواندن و شن بدان》

 چیچون محنت و شدت گذشتگان شنود داند که ه میگشاده گردد. س یشنود نظر او به قدرت اله بیو عجا بیغرا

گذشته شنود دل از )مال  نیو مال سلاط ملکباشد. چهارم چون زوال  یاست او را تسل کس از بند محنت آزاد نبوده

 (842 ،1814 ،یسبزوار ی)واعظ کاشف《بردارد و داند که با کس وفا نکرده و نخواهد کرد... ایو( دن ایدن

 هیکه بر پا یقتیحق رد؛یگ یکه در شباهت با آراء گادامر قرارم گردد یم انیب قت،یدر ادامه نگاه واعظ به حق نیهمچن

 :شود یاست و بر افراد آگاه منکشف م کپارچهی یعالم که در وحدت یافعال وصورتها یآن، صاحب واقع

صورت مجاز  نی( دانا باشد و به هممیسخنان که گفت نی)آن که بد یبگو ست؟یچ یباز پرسند که شرط لعبت اگر»

 .بابهره گردد قتیو از حق اردیسر فرو ن

را اقوال و افعال از  گرید یبه بدن انسان که هر )لحظه و هر زمان( لعبت یبگو ست؟یاشارت به چ مهیپرسند که خ اگر

 یمعن نیمختلفات است. پس چون سالک بد نیکه مصدر ا ستین یکیجز  مهیخ نیو در ا زند ی]سر[ بر م مهیخ نیا

 (841-842)همان: .« ظاهر شود یارجمند بر و قیحقا یمطلع گردد بس

 دگاهیبا د یریکه در شباهت چشمگ یباز مسلک واعظ در باب لعبت شاعر معاصر و هم یاز جام یاتیاب زیآخر ن در

 :گردد ینقل م قت،یعالم و حق ،یافعال دیتوح انیهمچون ب یو

 گرند  جلوه نیپرده چن نیپرده درند / که از ا نیکه در ا یلعبتان
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 بازند گر و طنازند / پرده وحدت لعبت گرچه بس عشوه

 یباز به صد شعبده لعبت نی/ و یهمه لعبت و لعبت ساز نیا

 . (197 ،1879 ،ی)جام بود یب یالیگر گشته خ آلود/ جلوه جز در نظر خواب ستین

 

  جهینت

ی باز و خیال یباز مهیکه به دو صورت خنمایش عروسکی ) یباز از لعبت یعرفان یریبازان تفس در شرح لعبت متن

 نینو یکردهایآن خصوصا با رو ریو تفس یبازخوان آنجا کهاست. از  ی( از کتاب فتوتنامه سلطانانجام می شده

متن  نیا ریو تفس یبازخوان یاضر، براگردد. در متن ح نینو یاتیو نظر اتیموجب خلق فرض تواند، یمتناسب م

 جامع و روشمند ریتفس یبرا بالایی ظرفیتفرض که از  نیشد، با ا بهره گرفته یارزشمند، از آرا گادامر در باب باز

 یاز آرا گادامر در باب باز یبازان مباحث هدف، متناسب با متن در شرح لعبت نیبد لین یبرا آن برخوردار است.

و  ریتقد خ،یو ارتباط آن با تار شینما نیو همچن یجد ریو غ یامر جد ته،یویهمچون حرکت و حذف سوبژکت

در شرح  قتیو عالم و حق یجد ریو غ یامر جد ،یافعال دیدر آراء گادامر، متناسب با موضوعات توح قت،یحق

از متن در  یس متناسب با آن قسمتو سپ حیمباحث توض نیاز ا کی. در هر قسمت، هر  دیگرد بازان انتخاب لعبت

)در شرح  شیدر باب نما یعرفان ریتعاب نیتر از کامل یکیروشمند از  یریبه تفس جهیشد؛ و نت ریشرح لعبت بازان تفس

آنها  دگاهید ریکه نشان از شباهت چشمگ دی)گادامر( منجر گرد ستمیقرن ب شمندانیاز اند یکیلعبت بازان واعظ ( با 

 جیکه نتا یا دو متفکر دارد؛ به گونه نینزد ا قتیحق تیو ماه یافعال دیبا توح تهیویهمچون حذف سوبژکت یدر مباحث

 . گردد رانیا شیفلسفه نما نهیدر زم نینو یاتیو نظر اتیموجب خلق فرض تواند، یپژوهش م نیا
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 پی نوشت ها

است؛  به خود جذب کرده یمختلف زمان یها را در برهه یادیاست که افراد ز انهیصوف یا قهیطر ه،ینقشبند قتیطر 1

 است. شاهان و شاهزادگان برخوردار بوده یعلما، عرفا و حت نیدر ب یادیاز نفوذ ز یموریو در هرات عصر ت

 (195: 1859 ،ی)مجدد

بوده  هینقشبند نیخواجه بهاالد دانیاز مر یقرن نهم وفات کرده است. و لیاست که در اوا هیاز بزرگان نقشبند یو 2

 است. است به نگارش در آورده خیش نیرا که متضمن سخنان هم هیو رساله قدس

جهت  یو گادامر هنر مأمن دگریها یمتأثر است و برا دگریاست از ها قتیمعتقد است که هنر حامل حق ادامرگ 8

چنانچه خود  .بوده است قتیجهت فرار از حق یزگاهیهنر گر چهیاست که نزد ن یدر حال نیاست؛ ا قتیظهور حق

که در  یتیآن جد افتنیباز یانسان به معن یپختگ چهین دکه به اعتقا کندیبه او اشاره م یهنر یباز»گادامر در مقاله 

 Gadamer, 1578:184 )). داشته است یدر هنگام باز یدوران کودک

 (199: 1852خاتمی، است. ) یباز نیا یریچهار ساحت و درگ نیهم نیعالم دارم و عالم داشتن انسان، ع من 4

آمیزترین بخش حماسه هنی موسوم به مهاباراتا است که از دو کلمه بهگوان به معن خداوند و گیتا و اسرار ینمهمتر 1

 به معنی سرود و نغمه تشکیل شده است.

 . قـه 7و  4قرن  یمسلک مصر یشاعر صوف 4
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 منابع فهرست

 ،یکهن نامه ادب پارس ،مجدد حیضرورت تصح ی،فتوت نامه سلطان ،(1858) یعل ،یمیو تسن م،یابراه ،یاستاج

1(2 ،)1-22. 

 یپژوهشها ی،باشناختیز یآگاه یبرا یلینزد گادامر به مثابه بد یمفهوم باز ،(1854) وسفیشاقول،  ؛ عبداله ،ینیام

 .41-17(، 5)1(، زیدانشگاه تبر یو علوم انسان اتیدانشکده ادب هی)نشر یفلسف

 تهران: کتابفروشی خیام. ،به کوشش محمد دبیرسیاقی ،(. محمد پادشاه متخلص به شاد1858. )آنندراج

 کیدر هرمنوت «یباز»مفهوم  گاهیجا یواکاو ،(1858) ریام ،ینصر ؛دیسع ،یضرغام یی؛ حی ،یقائد ؛مظهر ،ییبابا

و  یتی)مطالعات ترب تیو ترب میتعل یپژوهش نامه مبان، / فهمیحصول آگاه یآن برا یگادامر و دلالت ها یفلسف

 .49-11(، 2)4مشهد(،  یروان شناس

 و هرمس. یتهران: ن ی،کاشان ییحنا دیترجمه محمد سع، کیعلم هرمنوت ،(1851) چاردیر پالمر،

 به تصحیح آقامرتضی مدرس گیلانی، تهران: سعدی. هفت اورنگ،(، 1844جامی، نورالدین عبدالرحمان )

از روی نسخه محمد قزوینی و قاسم غنی، تهران: سازمان چاپ  دیوان حافظ، (،1892محمد. ) الدین حافظ، شمس

 وانتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی.

و  یبررس ،(1444)  مقدم یانصار یمجتب ؛این یمیکر یمحمدمهد ی؛محمود صادق دیس ؛هیعط دهیس ،یسارو یخاتم

 .14-88(، 41) 4ی، در مطالعات علوم انسان نینو یدستاوردها ،اشراق خیاز منظر ش یافعال دیتوح لیتحل

 ، تهران: فرهنگستان هنر.گفتارهایی در پدیدارشناسی هنر(، 1852خاتمی، محمود )

 تهران: علم.، معاصر یفلسفه غرب ،(1854محمود ) ،یخاتم
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و توضیح هـ سبحانی،  ، گردآوری و مقدمه: حسین دانش. ترجمهرباعیات عمر خیام(، 1875خیام، عمر خیام )

 تهران: انجمن آثار و مفاخر فرهنگی.  

 (،11) ،شناخت بایفصلنامه ز ،ناظران اسایترجمه ک ی،در سخن علوم انسان ینشانه ساختار و باز ،(1898ژاک ) دا،یدر

92-145 

 epubنسخه . (184) بخارا هینشر ی،شب باز ال،یخ ی. بازیلعبت باز  دگاهیدو د، (1859عباس ) ،ییخو ابیزر

 .بویدیکتابخوان ف شنیکیاپل

)گوهر  یادب عرفان یپژوهش ها ،از منظر عرفان و کلام اریجبر و اخت ،(1444) یتق ان،یپورنامدار ی؛ عل ،یسلمان

 91-59(، 1) 11، (ایگو

 .یتهران: دفتر نشر فرهنگ اسلام ی،گواه میمترجم عبدالرح، اسلام یبعاد عرفانا ،(1871)، آنه ماری ملیش

 epub. نسخه شیتهران: نما، رانیدر ا یشب باز مهیدر خ یپژوهش، (1898فاطمه ) یداود ؛وسفی ق،یصد

 .بویدیکتابخوان ف شنیکیاپل

 . یتهران: انجمن آثار و مفاخر فرهنگ، محقق یبه کوشش مهد، شترنامها ،(1894) نیدالدیفر ،یشابورین عطار

و  یمحمد غزال دگاهیاز د تیعل رشیبر پذ یافعال دیاعتقاد به توح ریتاث، (1854پناه، آمنه ) زدانی ؛ قاسم ،ییکاکا

 .47-44 (،1) 11 ،ینید شهیاند. یابن عرب

 . تهران: پارسه.یرخانیام نیالد . مترجم شهابو اخلاق نید کیهرمنوت(. 1859هانس گئورگ. ) گادامر،

 .دگلیفرنودفر. تهران: ب دایترجمه فر. در زمانه ما بایامر ز تیاهم(. 1448هانس گئورگ. ) گادامر،

 تهران: حکمت.  ،پور فرد یغلام دیمترجم: وح ، سرگشتگان یبرا ییگادامر راهنما (،1859) سیکر لان،

 . 244-195(، 2) 84فصلنامه پاژ. . یواعظ کاشف نیمولانا حس ینقشبند دگاهید ،(1859) زاللهیعز ،یمجدد
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نزد هانس گئورگ گادامر و امام  یباشناختیمفهوم تجربه ز سهی(. مقا1444زاده، محمدرضا ) فیشر ؛آزرم ،یمرکز

 .24-11(، 1)1 ،یهنر و علوم انسان ات،یادب یرشته ا نیمطالعات ب. یمحمدغزال

 .قم: صدرا ،عرفان حافظ، (1894)  یمرتض ،یمطهر

 . تهران: آگه.یمهاجر و محمد نبوترجمه مهران ، معاصر یادب یها هیدانشنامه نظر ،(1854) مایر رنایا ک،یمکار

 شنیکیاپل epubنسخه (، 184) ،بخارا هینشر ،رانیدر ا یگریو باز شیاز سابقه نما ،(1859) یمحمدعل موحد،

 .بویدیکتابخوان ف

در  یکیهرمنوت یباز یبرا ییبه مثابه همتا دیدر اسرار التوح دیو مر ریرابطه پ نییتب ،(1444) دمحسنیس ،یموسو

 .847-852(، 88) 17 ،یمطالعات عرفان ی،از سوژه محور ییجهت رها

 .تهران: اهورا ،به تصحیح رینولد نیکلسون، مثنوی معنوی  ،(1894الدین محمد بلخی ) مولوی، جلال

  .تهران: صفی، به تصحیح وحید دستگردی ج،2کلیات خمسه نظامی  ،(1877نظامی، الیاس بن یوسف )

فرهنگ  ادیتهران: بن، محمد جعفر محبوب حیبه تصحی، فتوتنامه سلطان، (1814) نیملا حس ،یسبزوار یکاشف واعظ

 . رانیا

 تهران: ققنوس. ،یادب هیو نظر یفلسف کیهرمنوت، (1855جوئل ) مر،ینسهایوا

Gadamer, Hans-Georg (9338), Truth and Method, Translated by Joel 

Weinsheimer and Donald G, Marshall, London and New York: continuum 
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Interpretation of Lobatbazan from Gadamer's perspective on the 

play 
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qnaghmeh@gmail.com 

 

 

Abstract  

Futotnamehs are texts that were written by people of professions and artisans in the 

form of treatises or books, considering the principles of Sufism, to educate their 

disciples. Therefore, the purpose of writing Futotnamehs was to bring Sufism to 

the common people. Among them, Futotnameh Soltani can be considered one of 

the best and most comprehensive Futotnamehs due to its comprehensiveness and 

fluency.Dar Sharhe Lobatbazan, is a part of Futotnameh Soltani written by Vaez 

Kashfi Sabzevari, a prolific and famous writer of the 5th century AH. This text is a 

mystical interpretation of the game (a puppet show performed in two forms: 

Keymeh Bazi and Bazi-ye Kiyal). Now, the present research assumes that this 

valuable mystical text is interpreted comprehensively and methodically, with 

Gadamer's views on play (which is most appropriate among other thinkers 

regarding play for the interpretation of this text). Among all those who have 

addressed the topic of play, Gadamer's views are more appropriate due to the 

elimination of subjectivity or the conscious subject. Because Gadamer uses the 

concept of play not only for art, but also for nature, human life, history, and 
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destiny, and through this, he reaches an issue beyond determinism and free will 

and the elimination of subjectivity or the conscious subject. Therefore, Gadamer's 

views on play are the best option for rereading the text in the description of the Dar 

Sharhe Lobatbazan; and can lead to a comprehensive, methodical, systematic and 

different reading of this valuable text. Even further, this research, in addition to 

adapting and reading an ancient text with a consistent and proportionate approach, 

can pave the way for newer hypotheses and theories on the philosophy of 

performing in Iran. To achieve this goal, first of all, a review of performing and its 

mystical perceptions was given, then, in accordance with the text in the 

commentary on the players, topics from Gadamer's ideas on play such as 

movement and the elimination of subjectivity, the serious and the non-serious, as 

well as representation and its relationship with history, destiny, and truth were 

selected in Gadamer's ideas, in accordance with the topics of the unity of actions, 

the serious and the non-serious, and the world and truth in the commentary on the 

players. In each part, each of these topics was explained and then interpreted in 

accordance with that part of the text in the commentary on the players; and the 

result led to a methodical interpretation of one of the most complete mystical 

interpretations of representation (in the commentary on the players of the preacher) 

by one of the twentieth-century thinkers (Gadamer), which shows the striking 

similarity of their views on topics such as the elimination of subjectivity with the 

unity of actions and the nature of truth for these two thinkers; In such a way that 

the results of this research can lead to the creation of new hypotheses and theories 

in the field of Iranian philosophy of theater.  

Keywords: Dar Sharhe Lobatbazan, Soltani's Fotovvatname, Vaez Kashfi 

Sabzevari, Gadamer, game.  
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  بودیسم: دو رهیافت به خودشناسیروانکاوی و 

 

 الهام امامی میبدی 

 ، دانشگاه علم و هنر، یزد، ایران دانشجو دکتری روانشناسی، گروه روانشناسیو مدرس دانشگاه 
emamimeybodi@yahoo.com 

 

 

 مقدمه

که هدفش  مکتبیمحور دارد،  فرد، پیچیده و اخلاق منحصربه  شناسی ودیسم یک فلسفه است که در دل خود روانب

صورت یک  های مختلف در بودیسم، برخی مکاتب آن به کاهش رنج انسانی است. با گذشت زمان و پیدایش شاخه

بخش  شناسی بدون آفریننده یا خدای تسلی توان گفت که بودیسم نوعی روان می  درستی اند، اما به دین تعبیر شده

سادگی قابل  اصول بنیادین بودیسم به انسان سروکار دارد. کاوی نیز شکلی از درمان است که با رنج است. روان

های مرکزی آن شامل وجود رنج و راه  ها نیازمند یک عمر تجربه است. آموزه اند، اما فهم و درک عمیق آن بیان

 آن به گاه که چیزی ها( و توجه آگاهانه بدون دلبستگی یا تنفر است ثباتی پدیده رهایی از آن، ناپایداری )بی

 از ناشی های تحریف که آن بی ببینیم، هست واقعاً که گونه آن را جهان که است این هدف. شود می گفته نیز وابستگی

  .(2414)کاول، اندازد سایه آن بر خواهیم، نمی یا خواهیم می چه آن برای مان پیوسته های میل

 روانکاوی، بودیسم، خودشناسی، آگاهی.  واژگان کلیدی:
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 بودیسم

خوانده  وهم آنچههای ذهنی، و  ، تحریفها غالباً برای نشان دادن سردرگمی آینه ی ابریر بودیسم، تصویر د

 از سرشار ای لحظه حتی یا فرد یک شی، یک خواسته، یک خواه هر چیزی به 1چسبیدنرود.  شود به کار می می

 2دلبستگی با مفهوم این. گیرد نمی نظر در را ها پدیده ی همه ناپایداری زیرا است، تضاد در ناپایداری اصل با شادی

رسد دقیقاً معنای  ، هرچند به نظر می8رها بودن شود، تفاوت دارد. شناسی که اغلب با آن اشتباه گرفته می رواندر

ارتباطی است، در  ی نوعی فاصله و بی مخالف دلبستگی در بودیسم باشد، در واقع چنین نیست. رها بودن دربردارنده

طور  در بودیسم، آگاهی و حضور در لحظه را در بطن خود دارد. از این رو، نچسبیدن به4 مفهوم نچسبیدن حالی که

 شناسی متفاوت است. ی عاطفی در روان کامل با مفهوم فاصله

 

که خود، وجودی ثابت یا جوهری ندارد.  نیز هست: این« خود»ای برای دیدگاه بودایی نسبت به  ناپایداری، پایه

طور پیوسته در حال  ی چیزهای دیگر، ناپایدار است. زندگی به نها در ذهن وجود دارد، و ذهن نیز، مانند همهت« خود»

، یکی از دشوارترین مفاهیم «نبود خود»یا « خودی بی»ی وجود ندارد. این دیدگاهِ «خود»حرکت است. بنابراین، هیچ 

ها، دشوار است؛ زیرا  ویژه برای غیر بودایی ن مفهوم، بهدرک ایبه نظر می رسد  برای افراد ناآشنا با بودیسم است.

ارتباط  1بی خودیروند. مفهوم  شمار می های اساسی ذهنیت غربی به مفاهیمی چون خود، فردیت و استقلال از پایه

                                                           
1 -clinging 
2 -attachment 
3 -detachment 
4 -non-clinging 
5 -no-self 
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و  پنداریم، همواره در حال تغییر است می« خود»چه ما آن را  گوید آن نزدیکی با اصل ناپایداری دارد؛ اصلی که می

 .بنابراین جوهر یا ثباتی ندارد

گویند، منظورشان  سخن می« خودی بی»ها از  دهد که وقتی بودایی روشنی توضیح می به (،2448) 1اولندزکی

 بروز رفتارهای هیجانی، حالات تغییراز حال در همواره و پذیر شکل الگویی در واقع الگویی است خودچیست، 

 .پذیرند انعطاف البته که پایداری های ویژگی و یافته،

 

کاوی و بودیسم،  ، در روان«8خود»تر  و مفهوم گسترده« 2ایگو»شناختی و تعریف  که کارکرد روان داشتباید توجه 

بودایی را با « خودی بی»یا « خود»مفاهیمی کاملاً متفاوت هستند. ممکن است سردرگمی زمانی ایجاد شود که کسی 

استفاده  das Ichی  گردد، جایی که فروید از واژه ایگو یکی فرض کند. منشأ این سردرگمی به زبان آلمانی بازمی

« self»)ایگو( و « ego»زمان به  است. هنگام ترجمه به زبان انگلیسی، این واژه هم« من»معنای  سادگی به کرد، که به

وجود دارد، عملکردهای ایگو کاملاً « خود»کاوی، تعاریف مختلفی برای  که در روان )خود( ترجمه شد. در حالی

مفهوم  .(2414)کاوال،گو نیستمعنای حذف یا از میان بردن ای وجه به هیچ به« خودی بی»اند، و مفهوم بودایی  مشخص

 و داوری ادراک، احساس، شناخت،مانند  دهد که ایگو همچنان به عملکردهای خود اجازه می بی خودیبودایی 

پریشی است. بنابراین،  های اصلی روان یکی از نشانه  واقعیت نادرست آزمون البته،. دهد ادامه واقعیت آزمون

در بودیسم تفاوت بنیادین « خودی بی»یا « خود»ایگو هستند، و این ایگو با مفهوم ها دارای  ی انسان پذیریم که همه می

 .دارد

 

                                                           
2 - Olendzki 

9 -ego 

9 -self 
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 روانکاوی

کاوی شکلی شدید، مکرر )گاهی سه، چهار یا پنج جلسه در هفته(  باید گفت روان به روانکاوی می پردازیم،اکنون 

« تداعی آزاد»کاوی، روش  فرد روان ویژگی منحصربه شناختی برای رنج انسان است. مدت از درمان روان و طولانی

شود، و در سوی  بیمار در نظر گرفته می یکی از اصول بنیادین درمان های روانکاونه برای درمانعنوان  است که به

که این  آید می ذهن به چه آن هر بیان یعنی گر قرار دارد. تداعی آزاد برای تحلیل« شناورآزاد و توجه »دیگر، 

 .ها آن پیامدهای و احساسات رؤیاها، ها، مکث ها، لغزش ی مطالعه طریق از کند، می فراهم ناخودآگاه به ای هدرواز

. کنند می هموار را ناخودآگاه به دسترسی مسیر شوند، می ظاهر آزاد تداعی جریان در که احساساتی و تصاویر افکار،

در نهایت، مفهوم  کاوی هستند. ای در کار روان اصول پایه از دیگر2و مقاومت 1انتقال  مفاهیم نیز و رؤیاها تحلیل

خبریم نیز  چه از آن بی که ناآگاهی یا آن کاوی قرار دارد. در حالی ذهن ناخودآگاه و تأثیر آن بر فرد، در مرکز روان

در « ناخودآگاه»در بودیسم و « ناآگاهی»دهد، باید توجه داشت که  ی بودایی را شکل می بخش مهمی از اندیشه

. (1544اند)فروم و همکاران، جداگانه هایی ریشه با متفاوت کاملاً مفاهیمی بلکه ارز نیستند کاوی، مفاهیمی هم روان

شویم به مسیری که ناخودآگاه برایمان تعیین کرده است، پیش برویم، در حالی که نه قادر  بدون بینش، ما مجبور می

کند تا بینشی از کارکردهای  روش تحلیلی تداعی آزاد کمک میبه نظر می رسد . به شنیدن آن هستیم و نه دیدن آن

دهد. افزایش آگاهی به آزادی  ناخودآگاه ذهن به دست آوریم و این بینش آگاهانه و خودآگاهی را افزایش می

 . (2414)واکال،شود. هدف، رشد عاطفی و تقویت ایگو و فرد است بیشتری در انتخاب منجر می

 

                                                           
1 - transference 

2 resistance 
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در بودیسم تطبیق دهیم؟ بخشی از این  بی خودیتوانیم این هدف تحلیلی، یعنی تقویت ایگو، را با مفهوم  ه میچگون

های  رود که به خود یادآوری کنیم که ایگو و خود مفاهیم کاملاً متفاوتی هستند و دیدگاه تناقض زمانی از بین می

 در بودیسم ندارند.« دیخو بی»ارتباطی با مفهوم « خود»کاوی نسبت به  مختلف روان

پوشانی وجود دارد، اما بینش به طور  نکته قابل توجه تفاوت میان بینش و آگاهی است. اگرچه میان این دو مفهوم هم

کاوی مرتبط است، در حالی که آگاهی بیشتر با مدیتیشن ارتباط دارد. بینش، هرچند محدود به  ضمنی بیشتر به روان

ی آگاهی. بینش،  شود، بیشتر با تفکر ارتباط دارد تا واژه شامل بینش عاطفی نیز میتفکر نیست زیرا هدف تحلیلی 

نگری و  شود، بیشتر به بیرون نگر اشاره دارد. آگاهی، هرچند شامل آگاهی از خود می طبق تعریف، به نگاه درون

 واساحساس و ح شامل دیگر افراد و همچنین کل محیط خارجی است. همچنین به طور ضمنی، آگاهی بیشتر با

 های منطقی ارتباط دارد. بندی مرتبط است؛ در حالی که بینش بیشتر با کلمات و فرمول

 

، فهم کارکردهای ذهن اولویت دارد، اما تعریفی از بینش دارند که با تعریفی که رویکردعنوان یک  در بودیسم، به

ای است که آن بینش در  به بینش عاطفی، درجهکاوی از آن داریم، متفاوت است. در بودیسم، علاقه اصلی  در روان

کند، که در بسیاری از موارد به معنای قرار دادن احساسات در یک مقیاس  یک پیوستار از سالم و ناسالم بروز می

بلکه این است که  درست یا غلط،هستند، به معنای  خوب یا بداخلاقی است. مسأله این نیست که برخی احساسات 

کنند، در حالی که  تر کمک می گیرند و به دیدن واضح ثیرات مفیدی دارند، از رنج فاصله میبرخی احساسات تأ

شناختی  کاوی بر محتوای روان برخی دیگر تأثیرات معکوس دارند. شاید تفاوت اصلی این باشد که بینش در روان

 (.2414،)کاستنرکند ها تأکید دارد، در حالی که بودیسم بر ماهیت خود ذهن تأکید می بینش
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شناسی دو نفره بوده است  نفره به روان شناسی یک کاوی در سه دهه گذشته، حرکت از روان یک تغییر عمده در روان

های جنسی و پرخاشگری بود. در مقابل،  ی غرایز و انرژی ی اولیه فروید درباره نفره مبتنی بر نظریه شناسی یک روان

است و هدف آن تحقق و به حداکثر رساندن پتانسیل کامل فرد است.  طور سنتی بر فرد تمرکز کرده کاوی به روان

 .علاوه به خود معنوی توجه دارد پردازد و به در حالی که بودیسم با تأکید بر اخلاق، به روابط و جامعه نیز می

 

(. 1514فروید،ود )ب گر عمدتاً محدود به مفاهیم انتقال ی بیمار با تحلیل کاوی در مورد رابطه در ابتدا، ادبیات روان

شونده  گر و تحلیل تر بین تحلیل ای واقعی بعدها، مفهوم اتحاد درمانی این عبارت را در بر گرفت و فضایی برای رابطه

های علمی و عینی  شدند تا ویژگی توصیف می یا ابژه 1موضوععنوان  در اصطلاحات تحلیلی، افراد به.باز کرد

ی دوم قرن بیستم، آگاهی در میان هم درمانگران و هم بیماران ایجاد شد که چیزی  کاوی برجسته شود. در نیمه روان

این احساس  .(2414)هوفر،( در تحلیل فرویدی سنتی کمبود داردموضوعدر مورد روابط واقعی بین افراد )نه فقط 

ترین مسئله، حداقل  عنوان اصلی ای شد که نیاز به یک رابطه را، اگرچه نه به های رابطه و ظهور مکتب منجر به طغیان

نفره شد، جایی که  شناسی یک دانستند. این تغییرات منجر به تغییر از روان ی غرایز اولیه مهم می ی نظریه به اندازه

گر و بیمار  تر بین تحلیل ای  متعادل فره، که در آن رابطهشناسی دو ن گر نقش مقام دانای کل را داشت، به روان تحلیل

نفره را حفظ کرده و در عین حال  شناسی یک های ارزشمند دوران روان کاوی مدرن آموزه شود. روان برقرار می

  پذیری رویکرد دو نفره را در خود گنجانده است. انسانیت و انعطاف

 

 

                                                           
1 -object 
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 اخلاق در روانکاوی و بودیسم

ی  ترین نکته هدف بودیسم در تقویت هسته پردازیم. مهم کاوی می ی اخلاق در بودیسم و روان حال به مقایسه

استوار است، اصل  عدم خودهای هر فرد است. آگاهی و شفقت به دیگران، که بر اساس مفهوم  اخلاقی و حساسیت

خص کنند چه باید کرد یا چه نباید کرد، اشاره ای که مش طور محدود به قواعد حرفه اخلاق در بودیسم به اولیه است.

، نگرش بودیستی این است که شما بیشتر یا کمتر غلط یا درست رفتار می کنیدندارد. به جای این که بگوییم شما 

 هستید. ماهر

ای صریح که مشخص کنند  های حرفه ی جالب و مرتبط این است که اخلاق در بودیسم محدود به دستورالعمل نکته

عنوان فردی خارج از دفتر نیز  نه باید با بیمار رفتار کرد نیست، بلکه استانداردهایی برای شخصیت درمانگر بهچگو

طور که در تمام  شوند )همان کاوی حفظ می های متعارف در روان کند که تنها اخلاق اشاره می (،2414)دارد. کاستنر

اران برای منافع شخصی و اهمیت حفظ مرزهای شخصی. با ها چنین است(، مانند محکومیت سوءاستفاده از بیم حرفه

شود که وقتی ما  دنبال استانداردی بسیار بالا هستند.احساس می های بودیستی به توان دید که اخلاق این حال، می

زنیم که منجر به  زنیم و به تفکر و ادراک نادرست دامن می کنیم، به خود آسیب می طور غیراخلاقی عمل می به

توان در یک لحظه آگاه و غیراخلاقی بود. چنین  طور کلی، نمی شود. به ی تصورات نادرست از دنیای واقعی می ادامه

ها  کننده هستند. دوباره، مانند تمام مفاهیم بودیستی، اخلاق افکار و رفتارهای غیراخلاقی یا ناپسند، بیش از حد آشفته

تا تأثیر آنها بر عملکرد ذهنی ما درک شود یکی از دلایلی که یک تمرین هستند که باید مورد آزمایش قرار گیرند 

کاستنر، 2412بتچلر،های صریح است ) عنوان یک دین شناخته شد، تأکید بر اخلاق بودیسم پس از شروع آن به

2414 .) 
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کاوی را و شاید بتوان اخلاق در روان حال در روانکاوی اخلاق مانند بودیسم به این صراحت در نظر گرفته نمی شود

کند، با افزایش  سالم حرکت مییسیم پاتولوژیک به نارسسیم سمت تبدیل نارسی کاوی به رواناینگونه در نظر گرفت؛ 

های همدلی و شفقت جایگزین رفتارهای  حس مسئولیت برای خود و دیگران. با پیشرفت این فرایند، نگرش

یابد و بیمارانی که تحت  ی و صمیمیت گسترش میشود. توانایی ذهن سادیسمی و دیگر رفتارهای خودخواهانه می

با این حال ممکن است  .تر کننده تحمل و صبورتر تر، مهربان ؛شوند درمان هستند، بیشتر به خود و دیگران متصل می

کاوی به معنای کنار گذاشتن اخلاق و اهمیت دادن به نیازهای دیگران  طرفی روان : آیا بیاین سوال ایجاد شود که

تر از این است زیرا  ه، البته، پیچیدهئلمانند؟ مس پاسخ و بدون چالش باقی می یا افکار و خیالات شرور بیمار بیاست؟ آ

طور آشکار از تشویق یا  طرفی به طرفی یک تکنیک است که برای کاوش عمیق در ذهن طراحی شده است. بی بی

بیمار احساس امنیت کند تا جرات کند تداعی  تا گر است  دلسرد کردن عمل جدا است. این یک الزام برای تحلیل

 کند.  گری که قضاوت کند، تداعی آزاد را مختل می انجام دهد؛ تحلیل را با خیال راحت آزاد

گر به کمک به بیمار برای کاوش حتی در افکار شرور و آزاردهنده  ای اساسی از تعهد تحلیل طرفی جنبه در واقع، بی

سؤالی که همچنان باقی . است و به معنای تشویق به عملی شدن افکار و خیالات مخرب او نیست فانتزی های بیماردر

طرف از نظر ارزشی  محور است یا بیشتر به یک علم بی کاوی دارای یک اخلاق رابطه ماند این است: آیا روان می

ه در فرآیند دستیابی به بینش ک تفاوت است؟ در حالی کاوی نسبت به ملاحظات اخلاقی بی شباهت دارد؟ آیا روان

شود، آیا  پذیرتر و کمتر تحت تأثیر نیروهای ناخودآگاه می کاوانه مسئولیت عاطفی و آزادی انتخاب بیشتر، بیمار روان

آشکارا بیان  و کاوی، اخلاق تلویحی هستند شود؟ در روان تر هم می این الزاماً به این معناست که فرد تحلیلی اخلاقی
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طرف شباهت داشته باشد، به اخلاق پزشکی  که به یک علم بی کاوی بیش از آن رسد که روان ه نظر میشوند و ب نمی

 .است تر نزدیک شفقت و توسعه رشد، بهبود، مانند

گونه که هست ببینند، از طریق کنار  هدف مهم دیگر در بودیسم این است که به افراد کمک کند واقعیت را همان

ها نسبت به آنچه دوست داریم یا نداریم که باشد. ما معمولاً یا در گذشته یا در آینده  ها و بیزاری گذاشتن دلبستگی

 بودن در لحظهساسی در دیدن واقعیت، توجه بودیستی به ی اکنون. یکی از عناصر ا کنیم، نه در لحظه زندگی می

ست که واقعاً در آن زنده  ی حال تنها جایی ها بر این باورند که لحظه گونه که هست. بودیست است، دقیقاً همان

کند تا واقعیت را با  گریزد، کمک می های گوناگونی که ذهن از واقعیت می ی راه هستیم. مراقبه، از طریق مشاهده

ی کامل واقعیت  ساخته ببیند. هدفی که همیشه در دسترس نیست، اما تلاش برای آن، تجربه عوجاج کمترِ خودا

 لحظه است.

فرد و ذهنی  شکلی منحصر به شود ما واقعیت را به پذیرند که ناخودآگاه باعث می کاوان نیز می رواناز طرفی دیگر 

، به ناخودآگاه به سطح آگاهیکاوی نیز با آوردن  اما روانای متفاوت،  تصور کنیم. بنابراین، اگرچه با شیوه

  کند تا با اعوجاج کمتر، واقعیت را ببینند. جویان کمک می تحلیل

 

 روانکاوی و بودیسم در یک نگاه

 پردازند، اما مسیرشان فرق دارد: های عمیق ذهن انسان می کاوی و بودیسم هر دو به کشف لایه روان

؛ بودیسم از طریق حضور در لحظه، مراقبه و فانتزی های بیمارو ها،امیال ، خاطره رویایل کاوی از طریق تحل روان

 .کاوی به دنبال شناخت خود است، بودیسم به دنبال فراتر رفتن از خود است اگر روانبه نظر می رسد خود.رهایی از 
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کنند، بلکه آن را  خود وجود داشته باشد، اشاره نمی عنوان چیزی مستقل که خودبه ی بودایی به آگاهی به متون اولیه

عنوان اندام ششم( و اشیای  های حسی )چشم، گوش، بینی، زبان، بدن، و ذهن به دانند که از تعامل اندام ای می پدیده

وجود  ای کلی برای اشیای ذهنی( به عنوان واژه ها و افکار، به ا، لمسه ها، صداها، بوها، طعم مربوط به تجربه )دیدنی

توان گفت، آگاهی از بخشی از اطلاعات از طریق  آید. آگاهی، دانستن یک شی از طریق یک اندام است؛ یا می می

مایشی و در جهان عینی وجود دارد، بلکه ن در بیرونچیزی نیست که  شیای خاص است. منظور از  دستگاه گیرنده

هایی که از  در دنیای ذهنی ما، هرچند ممکن است از داده در درون،ی شخصی ما، چیزی  در تجربه است از آن شی

عنوان  ذهن را به (،2412اولدنزکی).(2412)اولدنزکی،شوند، ترکیب شده باشد مان از بیرون وارد می طریق حواس

های حسی است. ذهن نه بیشتر و نه کمتر از دیگر  ندامی دیگر ا گیرد که در حد و اندازه اندام ششمی در نظر می

بر تجربه و نه بر تفکر قابل توجه است. هرچند درست است که تفکر  تاکید بوداییدر مکتب  حواس بر ما تأثیر دارد

 گیرد؛ نه دهی به تجربه قرار می های ادراک در شکل تفکر در همان سطح با سایر شیوه اما تواند مانع تجربه شود می

 اما در روانکاوی اینگونه نیست و روانکاوی برای تفکر بیش از اندازه ارزش قائل می شود.تر.  بالاتر و نه پایین

ی آموزنده با استاد  کاو و رابطه ی آنالیزشونده با روان های آشکار بین رابطه ها و تفاوت به شباهت در اینجا می توان

طور که هست  گیرد؛ اما در بودیسم، آموزنده همان د تحلیل قرار میکند. در روانکاوی، فرد مور مراقبه اشاره می

دست  صورت ضمنی به شناختی به های روان شود، بدون تحلیل روانی صریح، گرچه ممکن است بینش پذیرفته می

در  فرآیند، توجه دارند تا محتواها، بیشتر به  روانکاوان، نسبت به بوداییعلاوه بر این برخی بر این عقیده اند که آید. 

کنند.  کنند که بیشترین کمک را به رشد معنوی می ها بر فرآیند و شرایط و راهبردهایی تمرکز می حالی که بودایی

 .(2414)واکال،نامند، توجه زیادی دارند می دفاع هاو روانکاوان  سدها هر دو دیدگاه به موانعی که بوداییان 
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ای به  ی جدی کارن هورنای و اریش فروم، علاقه مانند ان مشهوراست که برخی از روانکاو ی جالب این نکته

سالگی به غرب سفر کرد،  94بودیسم نشان دادند.دایستسو سوزوکی، استاد کاریزماتیک بودای ذن ژاپنی که در 

بخش و آموزگار این دو بود. سوزوکی که به چندین زبان مسلط بود، نقش مهمی در معرفی بودیسم به غرب  الهام

ی نزدیکی با او داشت و از او برای شرکت در کنفرانسی که در مورد بودیسم ذن و  ویژه رابطه ا کرد. فروم بهایف

( برگزار کرد، دعوت 1517کاوی مکزیک در آگوست  روانکاوی در کوئرناواکا، مکزیک )به میزبانی انجمن روان

 شد روانکاوان به بودیسم اهمیت داردی رو به ر به عمل آورد.این دیدگاه تاریخی گسترده برای درک علاقه

 . (2414)هوفر،

ظاهر تمرینی فردی است، اما بودیسم به رشد فردی و اجتماعی هر دو علاقه دارد. اگرچه برخی  با اینکه مدیتیشن به

ی فردی  دانند، چرا که تأکید زیادی بر مراقبه ازحد خودمحور می های سطحی از بودیسم تراوادا آن را بیش تحلیل

های اخلاقی بودیسم،  محوری گرایش دارد. پایه ماعاش بیشتر به سمت اجت دارد، اما ذن با اخلاق کاری قوی

ی  ها از پیوند با همه ی بودیسم است و بودایی شناختی( هستند. شفقت، جوهره فردی )و البته روان تعریف، بین به

کاوی در حال گسترش فراتر از تمرکز صرف بر فرد است و  رواناز طرفی دیگر گویند.  موجودات زنده سخن می

ی  مند شده است. این روند تاریخی اخیر یکی از عوامل انفجار علاقه ها و جامعه علاقه ها، گروه بط زوجاکنون به روا

سرعت به یک مد در غرب تبدیل  طور که اشاره شد، به و مراقبه، همان های اخیر است کاوان به بودیسم در سال روان

  کار دارند.سرو توجهطور اساسی با  بههر دو کاوی  و روان بودیسم شده است.
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 توجه. آید می ذهنش به لحظه در که چیزی هر به توجه یعنی کاوی، توجه بیمار معطوف به تداعی آزاد است در روان

 ذهن و بیمار ذهن در آنچه ی همه بر به نرمی نوسان کننده دیگر، تعبیر به یا آزاد و شناور صورت به باید کاو روان

 به کاوی روان بیمار تعهد دارد، اهمیت آنچه تصاویر و و ها ادراک احساسات، افکار،.باشد جاری گذرد می او خود

 شوند، مطرح آزادانه ها تداعی این که این برای. است کاو روان با خود ذهنی های تداعی ی آزادانه گذاری  اشتراک

 .دارد وجود اعتماد بر مبتنی و راحت امن، فضایی به نیاز

بودیسم بیشتر به چگونگی توجه کردن تأکید دارد تا به محتوای توجه یا اینکه به تفاوت اصلی در این است که اما 

هایی نیز هست که برای  آگاهی فقط متشکل از توجه نیست، بلکه شامل گام کنیم. همچنین ذهن چه چیزی توجه می

آگاهی با خود  ذهنی  مراقبهباید این را در نظر گرفت که  اند. سازی خود جهت توجه کامل و بهینه ضروری آماده

دهد)گروس من و  می نشان غرب در آگاهی ذهن کنونی مد که چیزی خلاف بر،توجه یکسان نیست

 .(2418همکاران،

 

  در ادامه به نقاط مشترک و تفاوت های کلیدی میان دو مکتب روانکاوی و بودیسم می پردازیم:

 و بودیسم کاوی نقاط اشتراک روان

 روانی:. تمرکز بر رهایی از رنج 1 

و بودیسم با  کاوی با آوردن ناخودآگاه به سطح آگاهی . رواناست کاهش رنج انسان هدف در هر دو رویکرد

 پرورش آگاهی و پذیرش لحظه اکنون.

 ی ذهن بدون قضاوت: . مشاهده2 
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 بررسی داوری پیش بدون را بیمار ذهن گر تحلیل تداعی آزاد و توجه آزاد و شناور طریق از: کاوی روان در • 

 .کند می

و آنچه در ذهن اتفاق می  شود، بدون چسبیدن یا دفع کردن محتوا می مشاهده ذهن مراقبه، طریق از: بودیسم در • 

 .افتد

 (:Insight/Awareness. اهمیت آگاهی/بینش )8 

 .است ناخودآگاه محتوای درک معنی به بیشتر بینش: کاوی روان • 

 .آن محتوای فقط نه دارد، اهمیت ذهنماهیت  به نسبت آگاهی: بودیسم • 

 . واقعیت و حقیقت:4 

کاوی از طریق  ها، روان تأکید دارند؛ بودیسم از طریق کاهش دلبستگی واقعیت بدون فیلترهر دو بر نزدیک شدن به 

 . به ناخودآگاه نسبت تحلیل و بینش

 

 تفاوت های کلیدی میان روانکاوی و بودیسم

 (:No-Selfو ناخود ) (self)خود. مفهوم 1 

 .دارد تاکید شخصیت ساختار و( من) ایگو تقویت بر: کاوی روان • 

 .ندارد وجود خود برای ثابتی جوهر هیچ کرد؛ رها را آن باید که داند می توهمی را خود: بودیسم • 

 . اخلاق و مسئولیت:2 

 .دارند محوری نقش( درست اخلاق) سیلا مثل مفاهیمی. است ذهنی رشد از ناپذیر جدایی بخشی اخلاق: بودیسم • 
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در  نیست؛ تکنیک از بخشی اما شود، می پدیدار شخصیتی رشد فرایند در غیرمستقیم صورت به اخلاق: کاوی روان • 

 واقع در روانکاوی اخلاق بیشتر ضمنی است تا آشکار.

 . روش کار با ذهن:8 

 .ناخودآگاه محتواهای و مقاومت،فانتزی ها انتقال، رؤیا، تحلیل: کاوی روان • 

 گذرا. های پدیده عنوان به افکار و احساسات، ذهن، مستقیم مشاهده: بودیسم • 

 و مراقبه با بودیسم یابد؛ می دست ناخودآگاه به آزاد تداعی طریق از کاوی در واقع می توان اینچنین گفت:روان

 .کاود می را ذهن لحظه، در حضور

 دارد تمرکز فرد بر بیشتر کاوی روان دارد؛ تأکید موجودات همه با ارتباط و شفقت بر .بودیسم4

 .دارد تمرکز تحلیل و محتوا روی کاوی روان که حالی در دارد، تمرکز فرآیند و تجربه بر بیشتر . بودیسم1

ها اما در روانکاوی  آن از برتر نه شود، می تلقی( گوش و چشم مثل) دیگر حس یک مانند ذهن بودیسم، در .4

 اینگونه نیست.
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 دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر مطالعه های شیوه آموزش تاثیر بررسی

 نور پیام دانشگاه

 اسرافیلیان علی

  نور پیام دانشگاه علمی هیات عضو

 مصطفایی مجتبی

 روانشناسی ارشد کارشناس

 رسول صمدی 

 روانشناسی ارشد کارشناس

 

  چکیده

 دانشجویان تحصیلی برپیشرفت فنون آموزش تاثیر بررسی منظور به که دهد می گزارش را پژوهشی مقاله این

 بعنوان داشتند 14 زیر معدل که دانشجویانی از نفر 824 تعداد پژوهش این راست. د شده اجرا نور پیام دانشگاه

 شامل پژوهش ینشدند. ا جایگزین کنترل و آزمایش نفری 44 گروه 9 در و شدند گرفته نظر در تحقیق نمونه

می باشد.  کنترل و آزمایش های گروه تحصیلی پیشرفت بین تفاوت بیانگر کلی طور به که هایی است فرضیه

 گروه به نسبت بالاتری تحصیلی میانگین ایشی آزم های گروه همه دانشجویان که داد نشان ها داده آماری تحلیل

 را بهتری عملکرد دیگر گروه سه با مقایسه در چهارم آزمایشی گروه دانشجویان و اند آورده بدست کنترل های

 داد.  نشان

 . تحصیلی یشرفتپ، مطالعه از قبل های مهارت ،مطالعه های هارتم کلیدی: واژگان
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 مقدمه

 این گذر حسی، های گیرنده بوسیله محیطی های محرک دریافت فرایند یادگیری خبرپردازی، نظریه اساس بر

 حافظه در گرفتن قرار نهایتاً و شدن دار معنی و درآوردن رمز به مدت کوتاه حافظه و حسی حافظه از ها محرک

 .  ابداع و کشف خبرپردازی روانشناسی نظران صاحب و روانشناسان توسط منظور این به که تدابیری مدت بلند

 فراشناختی و شناختی راهبردهای تر فنی باصطلاح یا مطالعه و یادگیری های مهارت نام با شده شود می تعریف

 و موفقیت بر مطالعه فنون آموزش بخشی اثر با ارتباط در متعددی تحقیقات(. 1875، یفاند )س شده گذاری نام

 .است بوده مطالعه فنون آموزش به بیشتر توجه آنها نتایج از یکی که است شده ماانج تحصیلی پیشرفت

 کلی دسته دو به توان می را است شده اشاره آنها به مختلف تحقیقات در که تحصیلی پیشرفت در موثر عوامل

 :نمود تقسیم

 ،( سوآر و آر سو) کلاس عاطفی جو ، ( 1891 رئیسی) آموزشی مرکز اجتماعی جو :شامل بیرونی عوامل-الف

 بروس ، 1874 ، کیوانفر ، 1844 ، نژاد شعاری) یادگیری در مشارکت ( 1814 ، شریعتمداری) یادگیری موقعیت،

 ، برونر بروفن) همسالان گروه تاثیر ، ( 1575 ، 1871 ، کدیور ) وصول قابل اهداف تعیین ، ( 1574 ) جویس، و

 درسی کتابهای وجود ( 1872 ، شعبانی) درسی ریزی برنامه ، نتایج از فراگیران بازخورد ، 1594 مالکوا، ، 1594

 معلم رفتار ، ( 1595 ، روزنتال) شاگردان از معلم انتظارات ( 1874 ، کیوانفر ، 1578فولر) آموزشی مواد و

 انتقاد و پاداش ، ( 1871 کدیور) معلم تدریس روش ، ( 1549 ، یاکوبسون و ایر ، کوهلن ، 1878 ، نژاد خویی)

 (. 1874، ریعتمداریگرفتن معلمان )ش امتحان نحوه و ( کوپر) معلمان
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  والبرگ و آگروگلو) بودن انگیزه با ، استعداد ، هوش ، ( 1874 ، شریعتمداری) آمادگی :شامل درونی عوامل-ب

 و د کللن مک) موفقیت و پیشرفت به نیاز ، ( 1875 ، سیف) علاقه ، ( 1875 ، سیف ترجمه بلوم، ، 1575

 خود و پنداره خود ، بیرونی و درونی منع ، ارتباط ، رضایت ، انتظارات ، ( 1575 ، شولتز ، 1518، همکارانش

 تحصیلی.  پنداره

 را مطالعه انگیزش و مطالعه مهارتهای بین رابطه دانشجویان از گروهی روی بر خود پژوهش در ( 1597 ) فوستر

 پیشرفت کننده تعیین عوامل از مطالعه های مهارت که داد نشان دیگر پژوهشی در ( 1591پاتل .ساخت آشکار

 ضعیف مطلب درک با آموزان دانش که شد مشخص شد انجام 1574در   که دیگری پژوهش راست. د تحصیلی

 یادگیری های شیوه بکارگیری در ، خوب مطلب کاف و گولین توسط ( درک با آموزان دانش با مقایسه در

 دانش از ( 1571 ) اگوست و ریچاردز توسط تحقیقی در .دارند مشکل است فهم بر نظارت لازمه که فعال

پرداختند.  مطلب خواندن به فقط گواه گروه و بکشند خط عبارات زیر که شد خواسته آزمایش گروه آموزان

 بیشتری یادآوری به قادر ، بودند خوانده را عبارات فقط که گروهی با مقایسه در آزمایش گروه داد نشان نتایج

 بودند. 

 .داد شرکت مطالعه راهبردهای آموزش دوره یک در را دانشجویان از گروهی ، پژوهشی در ( 1591 ) واینشتاین

 گروه این امتحان اضطراب کاهش و تحصیلی عملکرد ، درک در ای ملاحظه قابل افزایش آمده بدست نتایج

 به مطالعه موثر فنون و ها شور ارائه درباره ( 1597 ) فوستر و ( 1591پاتل توسط که پژوهشی . داد نشان

 وجود داری معنا رابطه پیشرفت انگیزش و مطالعه( های مهارت بین که داد را نتیجه این شد انجام یادگیرندگان

 .هستند تحصیلی پیشرفت کننده تعیین عوامل از مطالعه مهارتهای و دارد
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 ، داشتند تحصیلی افت که آموزانی دانش از گروهی به هفته چهار طی در ، ( 1554 ) واترسون و دان ، اشنگ

 که دادند نشان آمده بدست نتایج ، آموزش پایان در .کنند استفاده مختلفی مطالعه راهبردهای از تا دادند آموزش

 منجر یادگیرندگان در انگیزه و علاقه افزایش و مردودی میزان کاهش ، امتحانی نمره شدن بهتر به راهبردها این

 مطالعه صحیح های روش زمینه در دانشجویان% از 58 که یافت خود پژوهش در (1878امینیان ) است. شده

 تربیت و تعلیم روند در را خواندن و مطالعه های روش خالی جای که ینجاستاد. ان ندیده را لازم های آموزش

 کنیم.  می احساس رسمی

 پرداخته نکته این بررسی به نمائیم شناسایی را موثر مطالعه فنون ایم نموده سعی که این بر علاوه پژوهش این در

 تکرار از جلوگیری و دانشجویان تحصیلی مشکلات رفع به کمکی تواند می مطالعه فنون آموزش آیا که ایم

 است:  فرضیه شامل تحقیق این در شده مطرح فرضیات .خیر یا نماید آنان نامطلوب و ضعیف تحصیلی نتایج

 .دارد مثبت تاثیر دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر مطالعه از قبل فنون از استفاده 1-

 .دارد مثبت تاثیر دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر مطالعه حین فنون از استفاده 2-

 .دارد مثبت تاثیر دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر مطالعه از بعد فنون از استفاده 8-

 .دارد مثبت تاثیر دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر مطالعه فنون کلیه از استفاده 4-

 .دارد وجود داری معنا تفاوت آموزش تحت آزمایشی گروه 4 بعد ترم معدل بین 1-
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  نمونه انتخاب روش و ها آزمودنی

 واحد اسلامی آزاد دانشگاه مختلف های رشته دانشجویان بین از نسبی تصادفی گیری نمونه روش از استفاده با

 و کنترل گروة 9 در تصادفی صورت به سپس و شدند انتخاب تحقیق نمونه بعنوان نفر 824 تعداد آباد نجف

 .شد می تشکیل نفر 44 از گروه هر که نحوی به شدند جایگزین آزمایش

 

 تحقیق ابزار

 های عادت پرسشنامه-1 :از عبارتند پژوهش در شده بکارگرفته ابرارهای (PSSHI ) و روایی بررسی از پس که

 آزمودنی آشنایی میزان بررسی و طرفی از کنترل و آزمایش های گروه سازی یکسان منظور به آن اعتبار مطالعه

 مورد مطالعه های عادت تغییر بر آموزشی دوره تاثیر بررسی منظور به نیز و دیگر طرف از مطالعه های روش با ها

 .گرفت قرار استفاده

 فنون ، مطالعه از قبل فنون : کلی عنوان سه تحت حداقل و مختلف مطالب و موارد بر مشتمل که:مطالعه فنون 2-

 .باشند می بررسی قابل مطالعه از بعد فنون و مطالعه حین

 کنترل همچنین و گواه و آزمایش گروه در تغییرات میزان بررسی منظور به : پرسشنامه مجدد اجرای 8-

 .شد استفاده آزمون پس عنوان به مجدداً پرسشنامه این از تحقیق نتایج بر احتمالی گذار تاثیر مزاحم متغییرهای
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 اجرا شیوه

 برای سپس و گرفت قرار ها آزمودنی تمامی اختیار در مطالعه های عادت پرسشنامه ، تحقیق نمونه انتخاب از پس

 آن طی و گردید برگزار آموزش جلسه 4 چهارم آزمایشی گروه برای و آموزش جلسه دو اول آزمایشی گروه  8

 به و شدند آشنا مطالعه از بعد فنون و مطالعه حین فنون ، مطالعه از قبل فنون با ترتیب به سوم تا اول های گروه

 گروه افراد از اعم افراد تمامی آن از پس و .شد داده آموزش الذکر فوق فنون کلیه چهارم آزمایشی گروه

 ترم معدل ، قبل های ترم کل معدل سپس و گفتند پاسخ مطالعه های عادت پرسشنامه به مجدداً کنترل و آزمایش

 های مقایسه ملاک و گردید اخد دانشگاه نمرات آرشیو از ها گروه همه آموزشی دوره از بعد ترم معدل و قبل

 گرفت.  قرار گروه دو

 

  گیری نتیجه و بحث

 و آموزش تاثیر دارد اختصاص تحصیلی پیشرفت بر مطالعه فنون آموزش تاثیر بررسی به که حاضر تحقیق در

 تحقیق نتایج و گرفت قرار بررسی مورد دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر مطالعه فنون از کلی دسته 4 از استفاده

 به فنون کلیه نیز و مطالعه از بعد فنون و مطالعه حین فنون ، مطالعه از قبل فنون از دانشجویان استفاده که داد نشان

 در فنون مجموع از استفاده اما گذارد جای بر آنها تحصیلی پیشرفت بر مثبتی تاثیر است توانسته توام صورت

 افزایش جهت در را بیشتری قدرت مطالعه حین فنون آن از بعد و است گذاشته جای بر را تاثیر بیشترین نهایت

 آزمون پس و آزمون پیش عنوان به که حیطه بررسی ، این بر علاوه . دهد می نشان دانشجویان تحصیلی معدل

 یک هر برای که داد نشان بود گرفته قرار مطالعه های عادت پرسشنامه گانه هشت های (PSSHI) فاده است مورد

 به نسبت و خودشان قبل به نسبت پرسشنامه کل نمره در توجهی قابل افزایش گانه 4 آزمایشی های گروه از
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 آموزشی دوره با مرتبط های حیطه در ها گروه از یک هر همچنین و شد مشاهده کنترلشان گروه های آزمودنی

 پیشرفت بر مطالعه فنون از استفاده و آموزش تاثیر بیانگر فوق نتایج همه که ند داد نشان را هایی افزایش شان

 و خودشان قبلی نمرات با ارتباط در هم آزمایش گروه تحصیلی معدل افزایش و است بوده دانشجویان تحصیلی

 رسشنامه پ نمرات بین مثبتی همبستگی همچنین و .است رسیده اثبات به کنترل گروه نمرات با مقایسه در هم

 داشتند بهتری تحصیلی معدل ها آزمودنی هرچه یعنی شد مشاهده ها آزمودنی تحصیلی معدل و مطالعه عادتهای

 بود.  بالاتر نیز مطالعه های عادت پرسشنامه در آنها نمرات
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 نایین نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در مؤثر عوامل بررسی

  بافرانی زاده حسین مریم
  نایین نور پیام دانشگاه، تربیتی علوم رشته علمی عضو

 مریم اکبری 
  تربیتی علوم کارشناس رشته

 

  چکیده

 نیروهای تواند می که نهادی است؛ شده شناخته مولد نهادی عنوان به عالی آموزش کنونی، متحول جهان در

 در توانند می و داشته را تغییرات به پاسخگویی توانایی که افرادی کند؛ تربیت را جامعه نیازهای با متناسب

 ردارد. د قرار توجه مورد باید را فراگیر آموزش ترتیب، این هباشند. ب تأثیرگذار توسعه سوی به جامعه حرکت

 شمار به عالی آموزش کیفیت سنجش معیارهای از التحصیلی، فارغ از پس افراد دانش و ها توانایی حاضر، حال

 ها دانشگاه در استادان تدریس کیفیت و تدریس عالی، آموزش کیفیت حفظ و ارتقا برای رو، این زآید. ا می

 تدریس کیفیت بهبود در مؤثر عوامل بررسی به که است درصدد حاضر پژوهش. گیرد قرار توجه مورد باید

 بپردازد.  نایین نور پیام دانشگاه اساتید

 دانشگاه.  اساتید تدریس، کیفیت، واژگان کلیدی:

 

 

 

 



  1444 تابستان، 11، شماره 4دوره                                                     فصلنامه تخصصی عرفان و زندگی آگاهانه 
Journal of Mysticism and Consciousness Life 

 44 

 مقدمه

 شایسته و خوب معلم و شود می محسوب هنر نوعی معلمی که گردد می ابراز خاصی توجه نکته این به امروزه

 کاملاً فن این خاص های کاری ریزه و رموز به خود رشته از کافی دانش و علم داشتن بر علاوه که است فردی

 از هدف این به نیل برای و نماید دنبال خود تدریس در را هدفی چه کند، تدریس چگونه که بداند و بوده آشنا

 فنون و اصول آموختن بر تأکید با که است فردی برجسته، معلم این بر لاوهآورد. ع عمل به استفاده وسایلی چه

 خود و جسته شرکت کارآموزی های کلاس در مستمر طور به علمی، کافی های ذخیره اندوختن و معلمی خاص

 جدید های روش با آشنایی ضمن همچنین دهد؛ می قرار تربیت و تعلیم به مربوط تحولات آخرین جریان در را

 بتواند تا نماید می ابداع مناسب ای شیوه موجود، های روش تلفیق از آن خاص شرایط و کار محیط به توجه با و

 و تعلیم نهایی های هدف به نیل مختلف طرق و ساخته برطرف را خود تدریس کار زمینه در موجود اشکالات

 سازد.  هموار آموزان دانش برای را تربیت

 مورد نایین نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در مؤثر عوامل تا شود می کوشش پژوهش، این در

 عمدتاً حاضر پژوهش در که نمود بیان توان می امر این برای را زیادی عوامل که است بدیهی .گیرد قرار بررسی

 مؤثر اساتید تدریس کیفیت بهبود در را آنها پژوهش این که ای عمده عوامل .هاست آن ترین مهم بر تأکید

 وسایل از استفاده متناسب، تدریس های روش از استفاده درسی، موضوع به اساتید علمی تسلط شامل دانستند،

 می متناسب و مؤثر انگیزشی های زمینه کردن فراهم محتوا، سازماندهی متناسب، آموزشی کمک و آموزشی

 باشد. 
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  پژوهشی مسئله بیان و شرح

 که آن حال و بوده معلومات انتقال معنای به تربیت، و تعلیم متخصصان از ای عده دیدگاه از گذشته در تدریس

 می استاد که کنند می تلقی شاگرد به درس پیچیده مطالب تفهیم را تدریس تربیت، و تعلیم جدید نظران صاحب

 از حتی کند، اکتفا معلومات و ها فرمول انتقال به تنها که این نه بیاموزد دانشجو به را دانستن روش و راه بایست

 روان درمانی، روان در که طور همان زیرا اند، کرده تشبیه درمانی روان نوع یک به را تدریس رفته، فراتر هم این

 در دانشمندان این نظر از کند، رفع را آن و بشناسد را خود مشکلات تا کند می کمک بیمار به صرفاً شناسی

 جا آن تا بگیرد فرا را ها آن تا کند می کمک او به معلم و گیرند می فرا را مطالب خود شاگردان هم تدریس

 امری باید اساتید تدریس کیفیت به توجه لذا دانند، می یادگیری و تدریس فرآیند در اصلی عامل را معلم که

 کنند.  تلاش آن بهبود وسایل آوردن فراهم در که است مسئولان وظیفه و گردد تلقی جدی بسیار

 روش از استفاده – درسی موضوع به اساتید علمی تسلط) مقوله 1 به توجه با پژوهش این سؤالات اساس، این بر

 فراهم و محتوا سازماندهی – متناسب آموزشی کمک و آموزشی وسایل از استفاده – متناسب تدریس های

 دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در مؤثر عوامل تا اند شده تنظیم (متناسب و مؤثر انگیزشی های زمینه کردن

 گیرد.  قرار تحلیل و بررسی مورد نور پیام
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 پژوهش اهداف

 :اصلی هدف

 . نایین نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در مؤثر عوامل بررسی

 :فرعی اهداف

 تأثیر بررسی (1 « درسی موضوع به اساتید علمی تسلط » نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در

 نایین. 

 تأثیر بررسی (2 « متناسب تدریس شهای رو از استفاده » نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در

 نایین. 

 تأثیر بررسی (8 « متناسب آموزشی کمک و آموزشی وسایل از استفاده » اساتید تدریس کیفیت بهبود در

 نایین.  نور پیام دانشگاه

 

 پژوهش سؤالات

 نایین نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا درسی موضوع به اساتید علمی تسلط میزان. 1

 است؟ مؤثر

 مؤثر نایین نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا متناسب تدریس های روش از استفاده. 2

 است؟

 پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا متناسب آموزشی کمک و آموزشی وسایل از استفاده .8

 است؟ مؤثر نایین نور
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 است؟ مؤثر نایین نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا محتوا سازماندهی.4

 نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا متناسب و مؤثر انگیزشی های زمینه کردن فراهم .1

  است؟ مؤثر نایین

 

  تحقیق روش

 .باشد می پیمایشی نوع از توصیفی تحقیق روش پژوهش، این در

 آماری  جامعه

 را 1441-1442تحصیلی سال در نفر 12 تعداد به نایین نور پیام دانشگاه اساتید تمام پژوهش، این در آماری عهجام

 د. شو می شامل

 نمونه  حجم

 را تحقیق نمونه نایین، نور پیام دانشگاه اساتید کل اساتید، آماری جامعه بودن محدود علت به حاضر، تحقیق در

 نفر(.  12د )شو می شامل

  گیری نمونه روش

 نیمسال در که نایین نور پیام دانشگاه اساتید کلیه بین نامه پرسش اساتید، آماری جامعه بودن محدود به توجه با

 است.  گردیده توزیع اند، داشته تدریس 97  99 تحصیلی سال اول
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 گیری اندازه ابزار

 شده تشکیل قسمت دو از که است بوده ای ساخته محقق نامه پرسش حاضر، تحقیق برای گیری اندازه ابزار -

 سوال بسته می باشد.  21است: دعوتنامه ی پاسخ به سوالات، گویه ها )سوالات(؛ که این مورد شامل 

 

 ها  داده تحلیل و تجزیه های روش

 در .است گرفته صورت استنباطی آمار و توصیفی آمار سطح دو در حاضر پژوهش های داده تحلیل و تجزیه

 در و پرداخته ای داده تحلیل و تجزیه به میانگین، درصد، فراوانی، های شاخص از استفاده با توصیفی آمار سطح

 است.  آمده عمل به استفاده دو خی پارامتری غیر آزمون از استنباطی آمار سطح

 

 پژوهش نتایج

 پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا درسی موضوع به اساتید علمی تسلط میزان  :اول السو

 است؟ مؤثر نایین نور

 مهمی نقش تدریس کیفیت بهبود در توانند می باشند، داشته کامل تسلط درسی موضوع به اساتید که صورتی در

 نه و است دانشجویان وسیله به شده مطرح خاص اشکالات و سؤالات به پاسخگویی درس، استاد نقش .کنند ایفا

 کتاب.  مطالب انتقالصرفا  فقط

 در است، درس به استاد کامل تسلط مستلزم آنان، ساختن قانع و دانشجویان مختلف سؤالات به دقیق پاسخگویی

 استادی .شود می فراگیری به اش علاقه و انگیزه کاهش و درس به دانشجو بدبینی سبب بسا چه صورت، این غیر

 کامل و بخشد می وسعت است، شایسته که گونه آن را کتاب مطالب باشد، برخوردار بالایی علمی سطح از که
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 در شرکت و خدمت ضمن های آموزش طریق از باید اساتید بنابراین .نماید می منتقل دانشجو به و سازد می

 .کنند پیدا بیشتری تسلط درسی موضوع به رشته، به مربوط آموزشی های گروه و ها همایش

 نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا متناسب، تدریس های روش از استفاده  :دوم السو

 است؟ مؤثر نایین

 موضوع کلاس، نوع و وضعیت به توجه با و باشد مسلط تدریس گوناگون های شیوه و ها روش به باید، استاد

 های ویژگی دانشجویان، تعداد کلاس، اختیار در زمان موجود، امکانات دانشجویان، خصوصیات درس،

 کند.  انتخاب را کلاس در تدریس برای مناسب روش دیگر، مسئله ها ده و دانشجویان

 اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا متناسب، آموزشی کمک و آموزشی وسایل از استفاده  :سوم السو

 است؟ مؤثر نایین، نور پیام دانشگاه

 برای وار، طوطی را مطالب و کند اکتفا درسی کتاب به تنها دروس تدریس در استاد، اگر که است بدیهی

 موقعیت و درس محتوای تناسب به است لازم بلکه باشد؛ موفق استادی توانست نخواهد نماید، بیان دانشجویان،

 درس محتوای یادگیری ضمن تا نماید، استفاده آموزشی کمک و آموزشی وسایل از دانشجویان تعداد و کلاس

 که نماید تحریک شده، عنوان مطالب درباره مطالعه و بیشتر یادگیری به را آنها دانشجویان، در یادگیری تثبیت و

 شد.  خواهد تدریس کیفیت بهبود و افزایش موجب خود این
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 مؤثر نایین، نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد، چه تا محتوا، سازماندهی  :چهارم السو

 است؟

 کیفیت و پایدارتر و تر سهل را یادگیری تا شود انجام ترتیب و اصول رعایت با باید دانشجویان، به مطالب ارائه

 به مربوط قبلی مطالب یادآوری همچون مواردی به توان می اصول این جمله از.دهد افزایش را اساتید تدریس

 در بحث هدایت و تسلسل رعایت دانشجویان، برای مشابه قبلی مطالب با جدید مطالب ارتباط بیان جدید، درس

 کرد.  اشاره کلاس

 اساتید تدریس کیفیت بهبود در حد چه تا متناسب، و مؤثر انگیزشی های زمینه کردن فراهم  :پنجم السو

 است؟ مؤثر نایین، نور پیام دانشگاه

 آن تا آیند برمی درصدد گیرند، می قرار تشویق مورد امور انجام در وقتی که است ای گونه به ها انسان طبیعت

 باید داد، یاد دیگران به اجبار و زور با توان نمی را فکری مسایل چون دیگر طرف از و دهند انجام بهتر را کارها

 استاد بنابراین .بپردازند امور آن فراگرفتن به دلخواه، به خودشان تا نمود ایجاد افراد در فراگیری برای لازم انگیزه

 که چرا نماید، کوشش دانشجویان در انگیزه ایجاد و کردن علاقمند برای مختلفروش های  به باید درس،

 انگیزشی، های زمینه کردن فراهم و فراگیران در انگیزه ایجاد برای فراوانی اهمیت تربیت، و تعلیم نظران صاحب

 دانند.  می یادگیری رمز را آن ای عده که، طوری به هستند، قایل
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 گیری نتیجه

گرفت.  قرار بررسی مورد نایین، نور پیام دانشگاه اساتید تدریس کیفیت بهبود در مؤثر عوامل حاضر، پژوهش در

 اساس بر اینکه همتناسب ب و مؤثر انگیزشی های زمینه کردن فراهم و درسی موضوع به سلطبهبود ت در توجه با

 و عمومی معلومات دانشگاه، اساتید که شود می پیشنهاد بنابراین دارد، زیادی تأثیر تدریس، کیفیت اساتید نظر

 زمینه کردن فراهم جهت داده، افزایش خدمت ضمن آموزش های دوره در شرکت با را خود ای حرفه و فنی

 اساتید همچنیننمایند. ه تلاش بیشتری دانشجویان، با دوستانه رابطه برقراری و متناسب و مؤثر انگیزشی های

 تدریس موقع در نیز دانشجویان فردی های تفاوت به و بوده آشنا دانشجویان رشد خصوصیات با باید دانشگاه،

 باشند.  داشته توجه
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